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JOGOS DE 2016 VAO FAZER
A DIFERENCA NO RIO

O legado social dos Jogos Olimpicos e Paraolimpi-
cos de 2016 no Rio de Janeiro vai transcender a di-
fusdo de valores olimpicos como exceléncia, ami-
zade, solidariedade, respeito e fair play. Por meio
de politicas publicas de inclusao social ja em curso
ou que serao adotadas pelos trés niveis de governo
— federal, estadual e municipal —, o acesso ao es-

porte, ao lazer, a cultura e a qualificacao profissio-

U TEMPO,
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nal significara, para milhares de jovens em situacao
de vulnerabilidade, o exercicio do seu direito de

cidadania e uma porta aberta para o futuro.

O Brasil € um pais jovem; sao 65 milhdes de pessoas
com 18 anos ou menos. Ja na faixa entre 15 e 24 anos,

sao 34 milhdes de jovens, ou seja, 18% dos brasileiros.

Ajuventude é a parcela da populagao mais atingida
pelo desemprego, em parte por causa da evasao

escolar e pela auséncia de formagao profissional.

JOGOS DE 2016 VAO FAZER A DIFERENCA NO RIO

A expectativa de vida no Brasil, de 73 anos e em
continua elevacao, poderia ser acrescida de dois
ou trés anos nao fosse o efeito das mortes de jo-
vens por violéncia urbana. Na cidade do Rio, em
torno da qual se forma o segundo conglomerado
de cidades mais populoso do pais, 23% da popu-
lagao é constituida por jovens, percentual menor
que o de outras capitais brasileiras mas ainda assim

um contingente expressivo.

As acdes focadas no atendimento das necessida-

des dessa faixa etaria sao prioridade das trés esferas
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de governo. Com a perspectiva dos Jogos de 2016,
os projetos serao potencializados para ampliar sua
abrangéncia, aumentar seu publico e diversificar suas
atividades, sempre em parceria com a chamada so-

ciedade civil e buscando apoio da iniciativa privada.

O Brasil manifesta institucionalmente sua decisao
de dar atencao a juventude. Em 2005 o Governo
Federal criou a Secretaria Nacional da Juventude,
com a missao de articular as politicas e acdes exis-

tentes, e o Conselho Nacional de Juventude, o pri-

El legado social de los Juegos Olimpicos y Para-
limpicos del 2016 en Rio de Janeiro llevara a otro
nivel la difusion de valores olimpicos tales como
la excelencia, amistad, solidaridad, respeto y juego
limpio. Mediante politicas publicas de inclusién
social que ya estan en progreso o que se adoptaran
por parte de los tres niveles de gobierno — fede-
ral, estadual y municipal —, el acceso al deporte, al
esparcimiento, a la cultura y a la calificacion profe-
sional significa, para miles de jovenes vulnerables,
el ejercicio de su derecho a la ciudadania y una

puerta abierta al futuro.

Brasil es un pais joven; son 65 millones de per-
sonas con 18 anos o menos. Entre los 15 y los 24
anos, tenemos 34 millones de jovenes, es decir,

18% de los brasilenos.

La juventud es el grupo de la poblacion mas afecta-
da por el desempleo, quiza debido a la evasion esco-
lar y a la ausencia de una formacién profesional. La
expectativa de vida en Brasil, de 73 afnos y en franco
aumento, podria subir ain unos dos o tres afos si

no fuera por el efecto de las muertes de jévenes

LOS JUEGOS DEL 2016 MARCARAN
LA DIFERENCIA EN RiO

debido a la violencia urbana. En la ciudad de Rio de
Janeiro, alrededor de la cual toma forma el segundo
conglomerado de ciudades mas poblado del pais,
23% de la poblacion esta formado por jévenes, un
porcentaje inferior al de otras capitales brasilefias

pero que aun asi representa un grupo expresivo.

Las acciones orientadas a la atencion de las necesida-

des de este rango de edad son la prioridad de las tres
esferas de gobierno. Con la perspectiva de los Juegos
del 2016, los proyectos ganan impulso para ampliar
su cobertura, aumentar su publico y diversificar sus
actividades, siempre en comunion con la sociedad

civil y buscando el apoyo de la iniciativa privada.

Brasil manifiesta institucionalmente su decisién de
darle atencién a la juventud. En el 2005, el Gobierno
Federal cred la Secretaria Nacional de la Juventud,

con la mision de articular las politicas y acciones
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meiro conselho de juventude com carater nacional
na historia republicana e que coloca o Brasil em
sintonia com paises da América Latina e da Euro-
pa, que ha anos vém desenvolvendo experiéncias
semelhantes com bastante éxito. O Conselho vem
servindo como estimulo a criagao de novos Conse-
lhos estaduais e municipais de Juventude, além de

fortalecer os ja existentes.

Em abril de 2008, o pais realizou a primeira Con-
feréncia Nacional de Politicas Publicas para a Ju-
ventude com a participacao de centenas de repre-
sentantes de organizacdes nao-governamentais e
gestores que discutiram trés temas centrais: Demo-
cracia, Participacdo e Desenvolvimento Nacional;
Parametros e Diretrizes da Politica Nacional de Ju-
ventude; e Desafios e Prioridades para as Politicas
Publicas de Juventude. E selaram uma espécie de

pacto de aposta na juventude brasileira.

A Secretaria Nacional da Juventude coordena o Pro-
grama Nacional de Inclusédo de Jovens — ProjJovem.
Em parceria com os Ministérios da Educacao, do
Trabalho e do Desenvolvimento Social e Combate
a Fome, o programa ja foi implantado em todas as
capitais e no Distrito Federal e atende jovens de
18 a 24 anos que abandonaram a escola na quarta
série do ensino fundamental e nao tém qualifica-
Gao para obter empregos estaveis. Eles frequentam
cursos que lhes propiciam a conclusao do ensino

fundamental e o aprendizado de uma profissao.

Uma das herancas positivas dos XV Jogos Pan-Ame-
ricanos realizados no Rio em 2007 foi a formatacao
do conceito de legado social associado a grandes
eventos esportivos em territério brasileiro. Ja ten-
do no horizonte a candidatura a outros eventos,
especialmente os Jogos Olimpicos e Paraolimpicos,

o Governo Federal introduziu o debate entre as

JOGOS DE 2016 VAO FAZER A DIFERENCA NO RIO

partes envolvidas com a preparacdo dos Jogos Pan-
Americanos visando a dar forma aquela ideia ainda

incipiente no préprio Ministério do Esporte.

A ideia central, em consonancia com o ideario do
Comité Olimpico Internacional, é que os megae-
ventos esportivos sejam propulsores do desenvol-
vimento social ao catalisarem agoes de amplo es-
pectro, de diferentes origens e com diversos focos,
voltadas para a melhoria das condicées de vida da
populagao das comunidades pobres da cidade-se-
de, em particular aquelas no entorno das instala-

¢oes esportivas a serem utilizadas no evento.

No caso dos Jogos Pan-Americanos, o governo fe-
deral decidiu elaborar e adotar o conceito de lega-
do social como alavanca de varios projetos ja em
andamento naquela ocasiao, assumindo o compro-
misso de que aquelas iniciativas seriam o passo ini-
cial para transformagdes sociais na cidade a partir

da realizagao de eventos esportivos.

A época, o Ministério do Esporte, em parceria com
o Observatério de Favelas, desenvolveu amplo diag-
nostico da realidade social de 53 favelas cariocas,
identificando suas demandas por programas relacio-
nados a esporte, lazer e recreacdo associados a edu-
cacao e cidadania. O primeiro documento resultante
deste trabalho é o Diagndstico Social e Esportivo de
53 Favelas Cariocas, que define o conceito: “O lega-
do social é o conjunto de bens materiais e imateriais
gerados a partir de um ciclo virtuoso de desenvolvi-
mento social capaz de incluir a valorizagao da vida e
da dignidade humana na cidade do Rio de Janeiro no
contexto das agdes empreendidas para a realizagao
dos XV Jogos Pan-americanos de 2007". Ja o segundo
documento, Demandas Sociais e Esportivas, repro-
duz os resultados de uma pesquisa com 330 mora-

dores destas areas sobre suas caréncias esportivas

existentes, y el Consejo Nacional de Juventudes, el
primer consejo para la juventud de indole nacional
en la historia republicana y que sitda a Brasil en la
sintonia de otros paises de América Latina y de Eu-
ropa, que hace anos vienen desarrollando trabajos
similares con mucho éxito. El Consejo sirve como
estimulo para la creacion de nuevos Consejos es-
taduales y municipales de Juventudes, ademas de

que sirve para fortalecer los que ya existen.

En abril del 2008, el pais realizé la primera Con-
ferencia Nacional de Politicas Publicas para la Ju-
ventud con la participacion de cientos de repre-
sentantes de organizaciones no gubernamentales y
gestores cuyas discusiones se centran en tres gran-
des temas: Democracia, Participacion y Desarrollo
Nacional; Parémetros y Directrices de la Politica
Nacional de la Juventud; y Desafios y Prioridades
para las Politicas Publicas de la Juventud. Asi se se-
[l6 una especie de pacto en el que se le apuesta a

la juventud brasilena.

La Secretaria Nacional de la Juventud es responsable
de la coordinacion del Programa Nacional de Inclu-
sion de Jovenes — ProJovem. En alianza con los Mi-
nisterios de Educacion, del Trabajo y del Desarrollo
Social y Lucha contra el Hambre, el programa ya se
implanté en todas las capitales y en el Distrito Federal
y atiende a jovenes de los 18 a los 24 anos que dejaron
los estudios en el cuarto grado de escuela primaria y
no tienen las credenciales para obtener un empleo
estable. Asisten a cursos que les ayudan a concluir la

escuela primaria y aprender a ejercer una profesion.

Uno de los legados positivos de los XV Juegos Pa-
namericanos realizados en Rio en el 2007 fue el
establecimiento del concepto de legado social aso-
ciado a los grandes eventos deportivos en territorio

brasilerio. Teniendo ya como derrotero la candida-

tura a otros eventos, especialmente la de los Juegos
Olimpicos y Paralimpicos, el Gobierno Federal puso
sobre la mesa el debate entre las partes involucra-
das con la preparacion de los Juegos Panamericanos
con el objetivo de darle forma a esa idea aun inci-

piente en el propio Ministerio del Deporte.

La idea central, alineada con lo que piensa el Comi-
té Olimpico Internacional, es que los mega eventos
deportivos impulsen el desarrollo social al catalizar
acciones de amplio espectro, de diferentes orige-
nes y con diversos puntos a trabajar, orientadas a la
mejoria de las condiciones de vida de la poblacion
de las comunidades pobres de la ciudad sede, en
especial de aquellas que circundan las instalacio-

nes deportivas que se utilizaran en el evento.

En el caso de los Juegos Panamericanos, el gobier-
no federal decidié elaborar y adoptar el concep-
to de legado social como palanca de varios pro-
yectos que ya se encontraban en progreso en ese
momento, asumiendo el compromiso de que esas
iniciativas serian el paso inicial para las transfor-
maciones sociales en la ciudad a partir de la reali-

zacion de eventos deportivos.
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e sociais. A missao de consultar a populagao ficou a

cargo de moradores das préprias comunidades.

Para dar concretude a ideia, algumas iniciativas de
cunho social foram planejadas ou redimensionadas
— como a ampliacao do programa Bolsa Familia e a
criagao de nucleos dos programas Segundo Tempo
e Esporte e Lazer da Cidade — por drgaos publicos
que se envolveram mais diretamente nos prepara-
tivos dos Jogos Pan-Americanos. Mas coube sobre-
tudo ao plano de seguranga publica adotado para
os Jogos demonstrar na pratica a aplicagao daquele
conceito. Paralelamente as medidas de policiamen-
to ostensivo para garantir a tranquilidade de mora-
dores, turistas e delegacdes dos Jogos Rio 2007, foi

desenvolvido programa de prevengao a violéncia

JOGOS DE 2016 VAO FAZER A DIFERENCA NO RIO

utilizando projetos sociais de alcance em comuni-

dades mais vulneraveis.

Apoiada nas diretrizes da Seguranga Cidada, a Se-
cretaria Nacional de Seguranca Publica, do Minis-
tério da Justica, implantou o programa Medalha de
Ouro, cujo carro-chefe foi o projeto Guias Civicos,
importante legado do evento, no qual foram ca-
pacitados 10,5 mil jovens do Rio de Janeiro para
atuarem como orientadores turisticos nos locais
de competigao e como agentes da cidadania em

pontos estratégicos da cidade.
Os alunos passaram por cursos nos quais adquiri-

ram nocdes de inglés, espanhol, turismo, hotelaria,

ética e cidadania, e receberam bolsa-auxilio mensal.
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En esa época, el Ministerio del Deporte, en con-
junto con el Observatorio de Favelas, desarrollo
un amplio diagndstico de la realidad social de 53
favelas cariocas, identificando sus demandas de
programas relacionados al deporte, esparcimien-
to y recreacion asociados a la educacion y a la
ciudadania. El primer documento producto de
este trabajo es el Diagnostico Social y Deportivo
de 53 Favelas Cariocas, que define el concepto: “El
legado social es el conjunto de bienes materiales
e inmateriales oriundos de un ciclo virtuoso de
desarrollo social capaz de incluir la valorizacion
de la vida y de la dignidad humana en la ciudad
de Rio de Janeiro en el contexto de las acciones
realizadas para la realizacion de los XV Juegos Pa-
namericanos del 2007" Por otra parte, el segundo
documento, Demandas Sociales y Deportivas, re-
produce los resultados de una investigacion con
330 habitantes de estas dreas sobre sus necesida-
des deportivas y sociales. La mision de consultar
la poblacion quedo a cargo de habitantes de las

mismas comunidades.

Para darle forma a la idea, se planearon o se redi-
mensionaron algunas iniciativas de caracter social
— como la ampliacion del programa Auxilio Familia
v la creacion de nucleos de los programas Segun-
do Tiempo y Deporte y Esparcimiento de la Ciu-
dad — por drganos publicos que participaron mas
directamente en los preparativos de los Juegos
Panamericanos. Pero recayo especialmente en el
plan de seguridad publica adoptado para los jue-
gos demostrar en la practica la aplicacion de ese
concepto. Paralelamente a las medidas de patrulla-
je ostensivo para garantizar la tranquilidad de los
habitantes, turistas y delegaciones de los Juegos de
Rio 2007, se desarrollo el programa de prevencion
a la violencia utilizando proyectos sociales de al-

cance en comunidades mas vulnerables.

Basada en las directrices de Seguridad Ciudadana,
la Secretaria Nacional de Seguridad Publica, del
Ministerio de Justicia, implementd el programa
Medalla de Oro, cuyo elemento principal era el
proyecto Guias Civicos, un importante legado del
evento, en el que se capacitaron 10,5 mil jévenes
de Rio de Janeiro para que actuaran como orien-
tadores turisticos en los lugares de competencias
Yy como agentes de ciudadania en puntos estraté-

gicos de la ciudad.

Los alumnos pasaron por cursos en los que adqui-
rieron nociones de inglés, espanol, turismo, hos-
telaria, ética y ciudadania, y recibieron un auxilio
mensual. El objetivo era integrar la juventud al
evento deportivo y diseminar la cultura de paz,
contribuyendo asi a la creacién de un ambiente
amigable y pacifico en la ciudad. Ademas de eso,
los cursos ampliaron las oportunidades de ingreso
al mercado de trabajo y de generacion de recursos

para las familias de los jovenes participantes.

Pero el programa Medalla de Oro no se preocupa-
ba apenas con los jovenes; también se apuntaba a
los problemas de toda la comunidad, por eso con-
tenia otros ocho proyectos con objetivos distintos
pero relacionados: Brigadas Socorristas, Mediacion
de Conlflictos, Espacios Urbanos Seguros, Atencién
y Proteccion a las Familias, Atencicn y Proteccion a
Ninos y Jovenes, Policia Comunal, Gestores en Se-

guridad Ciudadana y la Olimpiada Carioca.

El legado surgio, por lo tanto, como una oportu-
nidad para discutir cuéles serian las inversiones y
donde habrian de aplicarse o ampliarse — antes,
durante y después del evento —, para mejorar la
vida de las poblaciones de los barrios menos favo-
recidos. Ese concepto, que viene desarrollandose

desde entonces, se esta materializando en las pro-
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O objetivo era integrar a juventude ao evento es-
portivo e disseminar a cultura de paz, contribuindo
para um ambiente amistoso e pacifico na cidade.
Além disso, os cursos ampliaram as oportunidades
de ingresso no mercado de trabalho e de geragao

de renda para as familias dos jovens participantes.

Mas o Medalha de Ouro nao se preocupava apenas
com os jovens; ele também se voltava para os pro-
blemas de toda a comunidade, por isso continha
outros oito projetos com objetivos distintos po-

rém concatenados: Brigadas Socorristas, Mediagao

de Conflitos, Espagcos Urbanos Seguros, Atencao e

Nos ultimos meses, algumas comunidades da cida-
de do Rio de Janeiro passaram a se beneficiar dos
resultados de programas governamentais baseados
nesse conceito. Entre elas estdo o Complexo do
Alemao, na Zona Norte, constituido por 12 favelas;
e 0 Morro Santa Marta (também conhecido como
Dona Marta), na Zona Sul. Este tornou-se simbolo
da presenca forte do Estado no combate e na pre-
vengao ao crime e na oferta de oportunidades a
populagado. Ali foram implementadas nove agdes
do projeto Territério de Paz, do Ministério da Jus-
tiga, em parceria com o Municipio e o Estado e,

sobretudo, com engajamento da comunidade. Ter-

Protecao as Familias, Atengao e Protegao a Crian-
cas e Jovens, Policia Comunitaria, Gestores em Se-

guranga Cidada e Olimpiada Carioca.

O legado nasceu, portanto, como oportunidade
para se discutir quais seriam os investimentos e
onde eles seriam aplicados ou ampliados — antes,
durante e depois do evento —, para beneficiar a vida
das populacdes de bairros menos favorecidos. Esse
conceito, que vem evoluindo desde entéo, esta se
materializando nas propostas de legado para 2016,
que estao detalhadas nos Cadernos de Legado, em

particular neste caderno sobre legado social.

JOGOS DE 2016 VAO FAZER A DIFERENCA NO RIO

ritorio de Paz é o nome dado a chegada simulta-
nea de projetos sociais do Programa Nacional de
Seguranga Publica com Cidadania — Pronasci — em
comunidades violentas, como medida preventiva
no enfrentamento a criminalidade. Também no
Dona Marta, em margo de 2009, o governo do
Estado langou o projeto Santa Marta Digital, que
leva Internet banda larga gratuita aos 10 mil mora-
dores da comunidade. No Complexo do Alemao
funcionam 20 agdes do programa de seguranca
desde dezembro de 2008. Ao todo, a cidade do
Rio sera cercada por 13 Territérios da Paz em sua

regiao metropolitana.
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puestas del legado para el 2016, que se especifican
en los Cuadernos del Legado, en particular en este

cuaderno sobre legado social.

En los dltimos meses, algunas comunidades de la
ciudad de Rio de Janeiro comenzaron a beneficiar-
se de los resultados de los programas guberna-
mentales basados en ese concepto. Entre ellas se
encuentran el Complexo do Aleméo, en la Zona
Norte, constituido por 12 favelas; y el Morro Santa
Marta (también conocido como Dona Marta), en la
Zona Sur. Este se convirtié simbolo de la presencia
fuerte del Estado en el combate y la prevencion
del crimen y en la oferta de oportunidades a la
poblacion. Alli se implementaron nueve acciones
del proyecto Territorio de Paz, del Ministerio de
Justicia, en alianza con el Municipio y el Estado y,
especialmente, con la participacién activa de la
comunidad. Territorio de Paz es el nombre que se
le dio a la llegada simultanea de proyectos sociales
del Programa Nacional de Seguridad Publica con
Ciudadania — Pronasci — en comunidades violen-
tas, como medida preventiva en el enfrentamiento
a la criminalidad. También en el Dona Marta, en
marzo del 2009, el gobierno del Estado lanzé el
proyecto Santa Marta Digital, que le lleva Internet
banda ancha gratuita a los 10 mil habitantes de la
comunidad. En el Complexo do Alemao funcionan
20 acciones del programa de seguridad desde di-
ciembre del 2008. Juntando todo, la ciudad de Rio
estara rodeada por 13 Territorios de Paz en su re-

gién metropolitana.

Las principales acciones de integracion social del
programa son el Ndcleo de Justicia Comunal, la
Campana de Enfrentamiento al Trafico de Personas,
las Mujeres de Paz y el Protejo, que se encargan de
identificar y alejar a los jévenes vulnerables del cri-

men organizado. Otras son el Canal Comunidad, el

Programa Deporte y Esparcimiento de la Ciudad, el
programa Economia Solidaria, el Curso de Medios

y Ciudadania y el Punto de Cultura.

Pero la actuacion del poder publico va mas alla. En
esas y otras comunidades hay proyectos de urbani-
zacion de favelas que contemplan la implantacion
de redes de agua, alcantarillado, saneamiento e ilu-
minacion, construccion de viviendas, escuelas, cen-
tros de salud, plazas, parques y otros tipos de areas
de esparcimiento, apertura de accesos a los cerros,
mejorias en el sistema de transporte y limpieza de

desagies, rios y canales, entre otras medidas.

Para que se consideren eficaces, los proyectos de
inclusion social deben relacionarse entre si y co-
nectarse con otras acciones de rescate de la ciu-
dadania, lo que genera efectos multiplicadores y
transformaciones duraderas. La aproximacion de
integracion hace parte de una politica de estruc-
turacion que conlleva a un ciclo virtuoso de desa-
rrollo social. Programas como el Segundo Tiempo
y el mas Educacion, del Gobierno Federal, en aso-
ciacion con las alcaldias, organizaciones no guber-
namentales, asociaciones comunales y otras repre-
sentaciones de la sociedad, actuan para ampliar el
numero de beneficiados de la educacion integral.
Aumentan el tiempo de permanencia de ninos y
adolescentes en las escuelas creando turnos adi-
cionales en que se realizan actividades deportivas,
didacticas, recreativas y culturales. En el municipio
de Nova Iguagu, cercano a Rio, esa experiencia re-
dujo sensiblemente los niveles de repeticion de

ano lectivo y de evasion escolar.

Reconociendo la importancia del deporte en la
formacién humana, el Ministerio del Deporte trazo
su Politica Nacional del Deporte — PNE — tenien-

do entre las prioridades el deporte educacional y
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As principais acdes de integragao social do progra-
ma sao o Nucleo de Justica Comunitaria, a Cam-
panha de Enfrentamento ao Trafico de Pessoas, as
Mulheres da Paz e o Protejo, estes dois incumbi-
dos de identificar e afastar jovens vulneraveis ao
crime organizado. Outras sao o Canal Comunida-
de, o Programa Esporte e Lazer da Cidade, o Eco-
nomia Solidaria, o Curso Midia e Cidadania e o

Ponto de Cultura.

Mas a atuacao do poder publico vai além. Nessas
e em outras comunidades ha projetos de urbani-
zagao de favelas que contemplam implantagao de
redes de agua, esgoto, saneamento e iluminagao,
construcao de moradias, escolas, centros de sau-
de, pragas, parques e outros tipos de areas de lazer,
abertura de acessos aos morros, melhorias no sis-
tema de transporte e limpeza de cdrregos, rios e

canais, entre outras medidas.

Para atingirem eficacia, os projetos de incluséo so-
cial precisam estar interligados entre si e conecta-
dos com outras acdes de resgate da cidadania, o
que gera efeitos multiplicadores e transformagdes
duradouras. A abordagem integradora faz parte de
uma politica estruturante que resulta num ciclo
virtuoso de desenvolvimento social. Programas
como o Segundo Tempo e o Mais Educagao, do
Governo Federal, em colaboracao com prefeituras,
organizagdes nao-governamentais, associagdes co-
munitarias e outras representagdes da sociedade,
atuam para ampliar o nimero de beneficiados pela
educacgao integral. Aumentam o tempo de perma-
néncia de criancas e adolescentes nas escolas ao
criar turnos adicionais em que sao realizadas ativi-
dades esportivas, didaticas, recreativas e culturais.
No municipio de Nova Iguacu, vizinho ao Rio, essa
experiéncia reduziu sensivelmente os niveis de re-

peténcia e de evasao escolar.

JOGOS DE 2016 VAO FAZER A DIFERENCA NO RIO

Por reconhecer a importancia do esporte na for-
magao humana, o Ministério do Esporte tragou sua
Politica Nacional do Esporte — PNE — tendo entre
as prioridades o esporte educacional e o lazer co-
munitario como fatores de integracao. E a prépria
Constituicao Federal, sancionada em 1988, apds a
redemocratizacao do Brasil, determina que o es-
porte é um direito social, sendo prioritaria a sua va-
riante educacional. Adultos também sao beneficia-
dos. Uma das iniciativas que alcangam larga faixa da
populagao em centenas de municipios brasileiros
é o Programa Esporte e Lazer da Cidade — PELC —,
que, no Rio, atende moradores de todas as idades

em comunidades de baixa renda.

O suporte dos Jogos Olimpicos como alavanca de
investimentos sociais existentes ou previstos refor-
ca as diretrizes da PNE, confirmadas em duas Con-
feréncias Nacionais do Esporte que se destacaram
pela construgao coletiva. Com ampla participagao
popular, elas combinaram os anseios dos varios
segmentos do esporte e da sociedade em geral, o
que confere maior legitimidade as politicas publi-

cas ali elaboradas.

Por essas razdes, o projeto olimpico brasileiro, ao
mesmo tempo que atende as determinacdes do
Comité Olimpico Internacional, alinha-se com a Po-
litica Nacional do Esporte e com a visao de futuro
do Rio. Considerando-se as caracteristicas sociais
da cidade, a atuacao conjunta dos poderes publi-
cos e o apoio da sociedade, o Brasil tem convicgao
de que os projetos alinhavados para os Jogos Olim-
picos e Paraolimpicos de 2016 deixarao no Rio de

Janeiro um legado notavel por varias geragoes.
Essa heranga positiva esta expressa em trés eixos

de legado: Esportivo; Urbano-Ambiental; e Social,

aqui retratado.
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el esparcimiento comunal como factores de inte-
gracion. La misma Constitucion Federal, creada en
1988, después de la redemocratizacion de Brasil,
determina que el deporte es un derecho social,
siendo prioritaria su variante educacional. Los adul-
tos también se benefician. Una de las iniciativas que
llega a una buena parte de la poblacién en cientos
de municipios brasilerios es el Programa Deporte y
Esparcimiento de la Ciudad — PELC —, que, en Rio,
atiende habitantes de todas las edades en comuni-

dades de bajos recursos.

El soporte de los Juegos Olimpicos como impul-
so a las inversiones sociales existentes o previstas
refuerza las directrices de la PNE, confirmadas en
dos Conferencias Nacionales del Deporte que se
destacaron por la construccion colectiva. Con una

gran participacion popular, combinaron las nece-

sidades de los diferentes segmentos del deporte

y de la sociedad en general, lo que le da una le-
gitimidad mas amplia a las politicas publicas que

alli se elaboraron.

Por esos motivos, el proyecto olimpico brasilerio,
que al mismo tiempo atiende a las determinacio-
nes del Comité Olimpico Internacional, también se
alinea con la Politica Nacional del Deporte y con la
vision del futuro de Rio. Considerando las caracte-
risticas sociales de la ciudad, la actuacion conjunta
de los poderes publicos y el apoyo de la sociedad,
Brasil tiene la conviccion de que los proyectos de
los Juegos Olimpicos y Paralimpicos de 2016 deja-
ran en Rio de Janeiro un legado notable que abar-

cara varias generaciones.

Esa herencia positiva se manifiesta en tres ejes del
legado: Deportivo, Urbano-Ambiental y el Social,

que aqui se retrata.
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Criancas
no Programa
Segundo Tempo

Nifos del
Programa
Segundo Tiempo.

Um dos maiores legados de um evento como os
Jogos Olimpicos € o aumento do interesse das
criancas e dos jovens pela pratica esportiva. Se
esta pratica estiver associada a oportunidades de
formagao educacional, profissional e cultural, me-
lhor ainda. Para além de oferecer lazer e beneficios

a saude, o esporte no Brasil serve de importante

porta de inclusao social.

A vitéria da candidatura do Rio de Janeiro a sede
olimpica de 2016 impulsionara o esporte educa-
cional brasileiro. Entretanto, independentemente
do resultado da votacao do Comité Olimpico In-
ternacional — COl — mas em consonancia com a
perspectiva de receber os Jogos, o Governo Federal
decidiu ampliar desde ja as metas de programas na-
cionais que aliam o esporte e o lazer a educagao.

Entre eles se destaca o Programa Segundo Tempo.

PROGRAMA SEGUNDO TEMPO

Em 2008, a XVIIl Capula Ibero-Americana, realizada
em El Salvador com o tema “Juventude e Desen-
volvimento’, avaliou o programa como uma politica
publica eficaz. Como resultado, 22 paises firmaram
o compromisso de transformar praticas esportivas
em instrumento de educacao e inclusao social,
aliando-se a politica preconizada pela Organizagao
das Nagdes Unidas — ONU.

Criado em 2003 pelo Ministério do Esporte, o Se-
gundo Tempo tem seus nucleos instalados priorita-
riamente em escolas da rede publica. Mas também
podem ser usados espagos esportivos e comunita-
rios, publicos ou privados, préoximos as comunida-
des atendidas. Em cada um desses locais, o nicleo
esportivo do programa democratiza o acesso a ati-
vidades esportivas e complementares a formagao

educacional, sempre mantendo o vinculo com o
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Uno de los legados mas importantes de un evento
como los Juegos Olimpicos es el aumento del in-
terés de los nifios y de los jovenes por la practica
del deporte. Si esta practica se asocia a oportu-
nidades de formacion educacional, profesional
y cultural, mejor todavia. Ademas de ofrecer es-
parcimiento y beneficios a la salud, el deporte en
Brasil hace las veces de una puerta importante a

la inclusion social.

La victoria de la candidatura de Rio de Janeiro
para ser la sede olimpica de 2016 le dara un nue-
vo impulso al deporte educacional brasileno. No
obstante, independientemente del resultado de
la votacion del Comité Olimpico Internacional —
COI — pero de forma consistente con la perspec-
tiva de recibir los Juegos, el Gobierno Federal ha
decidido ampliar desde ahora as metas de progra-
mas nacionales que unen el deporte y el esparci-
miento a la educacion. Entre ellos se destaca el

Programa Segundo Tiempo.

En el 2008, la XVIIl Cumbre Iberoamericana, reali-
zada en El Salvador con el tema “Juventud y Desa-
rrollo’ evaluo el programa como una politica publi-
ca eficaz. Como resultado, 22 paises asumieron el
compromiso de transformar las practicas deporti-
vas en instrumento de educacion e inclusion social,
aliandose a la politica promovida por la Organiza-

cion de las Naciones Unidas — ONU.

Creado en el 2003 por el Ministerio del Depor-
te, el programa Segundo Tiempo tiene su nucleo
instalado prioritariamente en escuelas de la red
publica. Pero también se pueden usar espacios
deportivos y comunales, pablicos o privados, cer-
canos a las comunidades atendidas. En cada uno
de esos lugares, el nidcleo deportivo del programa

democratiza el acceso a actividades deportivas
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y complementarias a la formacién educacional,
manteniendo siempre el vinculo con el proyecto
pedagdgico de la escuela normal. Como la mayo-
ria de los estudiantes de las escuelas publicas bra-
silenas tienen clase durante solo un periodo del
dia — por la manana o por la tarde —, el programa
ocupa el tiempo libre de los alumnos, de los cua-
les muchos viven en dreas necesitadas y que no
cuentan con alternativas de esparcimiento. Por lo
tanto, es una iniciativa de rescate social de ninos y
jovenes expuestos a amenazas como involucrarse
con drogas, la criminalidad, el embarazo precoz y
la exploracion del trabajo infantil. El acceso a las
actividades no tiene restricciones, no hay distin-
cion ni discriminacion, independientemente de las

aptitudes especificas de cada uno.

En los primeros seis anos de existencia, el programa
Segundo Tiempo ha beneficiado a mas de 3 millo-
nes de nifos y jovenes entre 7 y 17 afios en todo el
pais. Ellos optan por practicar por lo menos dos
modalidades colectivas — futbol, micro futbol, ba-
lonmano, baloncesto o voleibol — y una actividad
individual, entre atletismo, natacion, vela, tenis de
mesa, ajedrez, capoeira, remo, canotaje y lucha.
Mediante estas practicas, ellos captan el conjunto
de valores asociados al deporte: trabajo en equipo,
dedicacidn, disciplina, respeto a las reglas y ganas
de vencer. También adquieren una nueva perspec-
tiva: la de descubrir, en el deporte, una vocacion

profesional para su futuro.

Justamente por atender poblaciones de bajos recur-
sos, el programa también ofrece materiales depor-
tivos, uniformes y alimentacion a sus beneficiados.
Son medidas conjuntas que incluyen, también, el re-
fuerzo escolar. Siempre estimulando el aprendizaje
e instando la reduccion de los indices elevados de

repeticion y evasion escolar. Durante el receso de

PROGRAMA SEGUNDO TIEMPO



projeto pedagdgico da escola regular. Como a maio-
ria dos estudantes das escolas publicas brasileiras
tem aulas apenas em um periodo do dia — manha
ou tarde —, o programa preenche o tempo livre dos
alunos, muitos deles moradores de areas carentes e
sem alternativas de lazer. E, portanto, uma iniciativa
de resgate social de criancas e jovens expostos a
ameacas como o envolvimento com drogas, a cri-
minalidade, a gravidez precoce e a exploracao do
trabalho infantil. O acesso as atividades € irrestrito,

sem qualquer distincao ou discriminacao, indepen-

dentemente de aptiddes especificas.

Nos primeiros seis anos de existéncia o Segundo

Tempo beneficiou mais de 3 milhdes de criangas e
jovens entre 7 e 17 anos em todo o pais. Eles optam
por praticar no minimo duas modalidades coletivas
— futebol, futsal, handebol, basquete ou volei — e

uma atividade individual, entre atletismo, natacao,

PROGRAMA SEGUNDO TEMPO

vela, ténis de mesa, xadrez, capoeira, remo, cano-
agem e lutas. Por meio dessas praticas, absorvem
o conjunto de valores associados ao esporte: tra-
balho em equipe, dedicagao, disciplina, respeito as
regras e vontade de vencer. Também ganham uma
nova perspectiva: a de descobrir, no esporte, uma

vocacao profissional para seu futuro.

Justamente por atender a populagdes de baixa ren-
da, o programa também fornece material esporti-
vo, uniformes e alimentacao aos beneficiados. Sdo
medidas combinadas que incluem, ainda, reforco
escolar. Tudo estimulando o aprendizado e visando
a reduzir indices elevados de repeténcia e evasao
escolar. Durante o recesso das aulas, o atendimen-
to continua com o Projeto Recreio nas Férias ou
similares, promovendo atividades de lazer e recre-
acao que colaboram para o bem-estar fisico, a pro-
mocao da salde e o desenvolvimento intelectual e

humano desses jovens.

Com o Rio se preparando para sediar os Jogos de
2016, o Programa Segundo Tempo vai acelerar sua
expansao gradual. Hoje ele ja alcanca 1 milhdo de
estudantes por ano letivo no Brasil e chegara a 3
milhdes ao ano em 2016. Desse total de benefici-
arios, havera 1 milhao de jovens e criancas sé na
cidade do Rio de Janeiro. A cidade sera a primeira
a ter o programa universalizado na rede de ensi-
no: ja a partir de agosto de 2009 comegam a ser
implantados mais 300 nucleos, cada um atenden-
do a cem criangas. Essa meta, posteriormente, se

estendera a todo o pais.

Para a universalizacao do programa no Rio, o Se-
gundo Tempo vai reforcar iniciativas ja existentes,
ligadas a Prefeitura e ao Governo do Estado. E o
caso da Vila Olimpica da Maré, um centro espor-

tivo administrado pela Secretaria municipal de Es-
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las clases, la atencion continua con el Proyecto Re-
creo en Vacaciones o similares, que promueve acti-
vidades de esparcimiento y recreacion que le apor-
tan al bienestar fisico, la promocion de la salud y el

desarrollo intelectual y humano de estos jovenes.

Con la preparacion de Rio para ser la sede de

los Juegos del 2016, el Programa Segundo Tiem-
po acelerara su expansion gradual. Hoy en dia ya
le llega a T millon de estudiantes por ano lecti-
vo en Brasil y le llegara a 3 millones en el 2016.
De ese total de beneficiarios, habra 1 millon de
jovenes y nifos apenas en la ciudad de Rio de

Janeiro. La ciudad sera la primera a tener el pro-
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grama universalizado en la red de educacién: a
partir de agosto de 2009 se comienzan a implan-
tar otros 300 nucleos, cada uno de ellos aten-
diendo a cien nifios. Esa meta, posteriormente,

se extendera a todo el pais.

Para poder llegar a la universalizacion del programa en
Rio, el Segundo Tiempo reforzara iniciativas que ya exis-
ten, vinculadas a la alcaldia y al Gobierno del Estado. Es
el caso de la Villa Olimpica de la Maré, un centro depor-
tivo administrado por la Secretaria municipal de Depor-
tes y Esparcimiento del cual la comunidad ya hace uso
y que se ampliara para atender, en el ambito del progra-

ma, un ndmero mas expresivo de participantes.
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portes e Lazer que ja esta em uso pela comunidade
e sera ampliado para atender, no ambito do progra-

ma, a um maior nimero de participantes.

No mapa geral do municipio, a Maré, ou Complexo
da Maré, fica no Nucleo 3 do projeto olimpico, na re-
giao onde se situa o Maracana. Considerado a maior
das favelas do Rio — comunidades de baixa renda ca-
racterizadas por moradias precarias e dificeis condi-
¢des de vida —, o Complexo, com 115 mil habitantes,
é, na verdade, um aglomerado de favelas na entrada

da cidade, nos arredores da zona portudria.

A articulagao do programa com o Rio 2016 deixa-
ra um legado precioso para uma cidade de tanta
heterogeneidade social. O grande impacto da uni-
versalizagao pode ser estimado tendo por base ex-
periéncias ja consolidadas. Como, por exemplo, a

de Nova Iguacu, municipio da regiao metropolitana

do Rio de Janeiro. Ali, ja no ano de implantacao do
Programa Segundo Tempo, 2006, o indice de eva-
sao escolar diminuiu em 10%. No ano seguinte, com
42 escolas integradas ao programa, o indice recuou
outros 10%. O indice de reprovagao também apre-
sentou resultados significativos ao baixar para 4,1%
nas escolas integradas ao Segundo Tempo, contra
13,1% nas demais. Atualmente o programa cobre to-
dos os bairros da periferia de Nova Iguacu, aqueles
de mais baixo Indice de Desenvolvimento Huma-
no — IDH —, padrao arbitrado pela Organizagao das

Nagodes Unidas.

O Segundo Tempo ja se tornou uma referéncia te-
orica internacional ao investir no desenvolvimento
integral como fator de formagao de cidadania. Mas
a sua difusao pratica pelo Brasil, numa escala mas-
sificada, ainda € um desafio. Os Jogos de 2016 aju-

darao a alcancar e consolidar essa visao de futuro.

Regides Olimpicas/ Regiones Olimpicas

En el mapa general del municipio, Maré, o el
Complexo da Maré, queda en el Nicleo 3 del
proyecto olimpico, en la region donde queda
el Maracana. Considerada como la favela mas
grande de Rio — comunidades de bajos ingre-
sos de viviendas precarias y condiciones arduas
de vida —, el Complejo, con 115 mil habitantes,
es en realidad un aglomerado de favelas en la
entrada de la ciudad, en los alrededores de la

zona portuaria.

La articulacion del programa con el proyecto de
Rio 2016 le dejara un legado unico a una ciudad
de tamana heterogeneidad social. El gran impac-
to de la universalizacion se puede estimar basan-
dose en las experiencias ya consolidadas. Como
por ejemplo la de Nova Iguacu, un municipio de
la region metropolitana de Rio de Janeiro. Alli,

en el ario de implantacion del Programa Segundo

-ﬁ "1‘

Tiempo, en el 2006, el indice de evasion escolar
cay6 un 10%. Al ano siguiente, con 42 escuelas
integradas en el programa, el indice bajo otro
10%. El indice de reprobacion también presenté
resultados significativos al disminuir a 4,1% en
las escuelas integradas al Segundo Tiempo, con-
tra 13,1% en el resto de escuelas. Actualmente, el
programa cubre todos los barrios de la periferia
de Nova Iguacu, aquellos con el indice mas bajo
de Desarrollo Humano — IDH —, una medida de la

Organizacion de las Naciones Unidas.

El programa Segundo Tiempo ya se ha convertido
en una referencia tedrica internacional al invertir
en el desarrollo integral como un factor de forma-
cién de ciudadania. Pero su difusion practica por
Brasil, a una escala masificada, aun es un reto. Los
Juegos del 2016 haran que se alcance y se consolide

esa vision del futuro.
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PROGRAMA ESPORTE
E LAZER DA CIDADE

A inclusao social é uma diretriz da Politica Nacional
de Esporte, e conta com uma série de programas
articulados e complementares nos estados e muni-
cipios. Assim, enquanto o Programa Segundo Tem-
po destina-se a criangas e jovens da rede escolar,
o Programa Esporte e Lazer da Cidade — PELC — é
voltado para comunidades de baixa renda onde vi-

vem aqueles meninos e meninas.

Os nucleos de esporte e lazer do programa sao
espagos de convivéncia comunitaria instalados
em pracas, quadras, campos de futebol, clubes e
escolas, onde ocorrem manifestacdes culturais,
artisticas e esportivas sugeridas e planejadas pelas
proprias comunidades, com apoio de pessoal capa-
citado. O PELC também se instala em comunidades
indigenas e de quilombolas — os remanescentes de
povoagoes fundadas por ex-escravos, chamadas
quilombos — levando a elas uma oferta cultural a

qual habitualmente nao teriam acesso.

Os nucleos do PELC sao de trés tipos: Todas as
Idades, Vida Saudavel e Seguranca e Cidadania. No

primeiro sao desenvolvidas atividades esportivas,

recreativas e de lazer para toda a populacéo, es-

timulando a convivéncia. Criancas, adolescentes,
jovens, adultos, idosos e pessoas com deficiéncia
fisica sdo bem-vindos. Ja o nucleo Vida Saudavel
é voltado exclusivamente para pessoas maiores
de 45 anos ou com deficiéncia. Com programa-
Gao adaptada a idade e a condigao fisica desses
publicos, frequentemente sedentarios, o nicleo
objetiva atrai-los e movimenta-los, melhorando
sua qualidade de vida e sua sadde. As oficinas
oferecidas abarcam esportes, danca, ginastica, te-
atro, musica, orientacdo de caminhadas, capoeira
e outras praticas culturais locais. Também sao re-
alizados eventos de lazer e recreacao e competi-

¢des informais.

Por fim, ha o ndcleo de Seguranca e Cidadania,
que desenvolve alternativas de resgate social para
jovens entre 15 e 24 anos que vivem em condigao
de alta exposicao a criminalidade. Nessa faixa eta-
ria os indices de morte violenta no Rio ainda sao
alarmantes, porque nela sao recrutados, frequente-
mente por coagao, os chamados ‘soldados’ do tra-
fico de drogas. Esse tipo de nicleo do PELC conta
com apoio e recursos do Ministério da Justica, no
ambito de seu Programa Nacional de Seguranca Pu-

blica com Cidadania — Pronasci.

E essa interacdo entre diferentes instancias do Go-
verno Federal (no caso os Ministérios do Esporte,
da Educagao e da Justica) e de governos estaduais e
municipais que otimiza e da foco as iniciativas pu-
blicas. O mesmo modelo cooperativo esta na base
de todos os projetos que consolidam a candidatura

Rio 2016 como meta transversal do Brasil.

O incentivo a atividade esportiva como agao de
integracao social também se estende a minorias
étnicas, como ja mencionado. Entretanto, isso

exige cuidado maior na adaptagao das atividades

La inclusion social es una directriz de la Politica
Nacional de Deporte, y cuenta con una serie de
programas articulados y complementarios en los
estados y municipios. De este modo, mientras el
Programa Segundo Tiempo se orienta a los nifios
y jovenes de la red escolar, el Programa Deporte y
Esparcimiento de la Ciudad — PELC — le apunta a
las comunidades de bajos ingresos en donde viven

€50s Mismos ninos y ninas.

Los nucleos de deporte y esparcimiento del progra-
ma son espacios de convivencia comunal instalados
en plazas, canchas, campos de futbol, clubs y escue-
las, donde se realizan manifestaciones culturales,
artisticas y deportivas sugeridas y planeadas por las
mismas comunidades, con el apoyo de personal ca-
pacitado. El PELC también se anida en las comunida-
des indigenas y de palenqueros —remanecientes de
pueblos fundados por ex esclavos, llamadas quilom-
bos (palenques, en espariol) — llevandoles una oferta

cultural a la que de otro modo no tendrian acceso.

Los ndcleos del PELC son de tres tipos: Todas las Eda-
des, Vida Saludable y Seguridad y Ciudadania. En el
primero se desarrollan actividades deportivas, recrea-
tivas y de esparcimiento para toda la poblacion, esti-
mulando la convivencia. Nifios, adolescentes, jévenes,
adultos, ancianos y personas con deficiencias fisicas
son bienvenidos. Por otra parte, el nicleo Vida Salu-
dable se orienta exclusivamente a personas mayores
de 45 aros o con deficiencia. Con una programacion
adaptada a la edad y a la condicion fisica de ese pu-
blico - sedentario por naturaleza - el nicleo busca
atraerlos y movilizarlos, mejorando su calidad de vida
y su salud. Los talleres que se les ofrecen incluyen de-
portes, danza, gimnasia, teatro, mdsica, orientacion de
caminatas, capoeira y otras practicas culturales loca-
les. También se realizan eventos de esparcimiento y

recreacion y competencias informales.
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Finalmente, tenemos el nicleo de Seguridad y Ciu-
dadania, que desarrolla alternativas de rescate so-
cial para jovenes entre 15 y 24 arfios que viven en
condiciones de exposicion a la criminalidad. En ese
rango de edad los indices de muerte violenta en
Rio adn son alarmantes, porque en ella se reclutan,
frecuentemente por coaccion, los llamados ‘solda-
dos’ del trafico de drogas. Ese tipo de nicleo del
PELC cuenta con el apoyo y los recursos del Mi-
nisterio de Justicia, bajo su Programa Nacional de

Seguridad Publica con Ciudadania — Pronasci.

Es esta interaccion entre diferentes instancias del
Gobierno Federal (en este caso, los Ministerios del
Deporte, de Educacion y de Justicia) y de gobiernos
estaduales y municipales lo que mejora y le da di-
reccién a las iniciativas publicas. El mismo modelo
cooperativo esta en la base de todos los proyectos
que consolidan la candidatura de Rio 2016 como

una meta transversal de Brasil.

El incentivo a la actividad deportiva como accion de
integracion social también se extiende a las minorias ét-
nicas, como ya se menciond. Sin embargo, esto requiere
un cuidado especial en la adaptacion de las actividades
del Programa Deporte y Esparcimiento de la Ciudad.
Todavia con la colaboracion del Ministerio de Justicia,
se firmo una alianza con el programa Identidad Etnica
v Patrimonio Cultural de los Pueblos Indigenas. De este
modo, en el 2008, el PELC brindé su apoyo a los Juegos
de los Pueblos Indigenas, dentro de las festividades de la
Semana del Indio, con la participacion de 15 etnias. Tam-
bién apoyo el evento Punto de Encuentro de Deporte y
Esparcimiento, que reunié 12 aldeas de la etnia Wai Wai,

del Estado de Para, region Norte del pas.
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do Programa Esporte e Lazer da Cidade. Ainda em
colaboracdo com o Ministério da Justica, firmou-
se parceria com o programa Identidade Etnica e
Patrimonio Cultural dos Povos Indigenas. Assim,
em 2008, o PELC apoiou os Jogos dos Povos Indi-
genas, dentro das festividades da Semana do indio,
com a participacao de 15 etnias. Também apoiou o
evento Ponto de Encontro de Esporte e Lazer, que
reuniu 12 aldeias da etnia Wai Wai, do Estado do

Para, regiao Norte do pais.

Além de provocar expansao pontual de niicleos dos
trés tipos, os Jogos Olimpicos no Rio vao estimular
uma segunda agao do PELC. Trata-se da consolida-
cao da Rede Cedes — Centros de Desenvolvimento
de Estudos do Esporte Recreativo e do Lazer. Dedi-
cada a desenvolver estudos tecnologicos para aper-
feicoar projetos de esporte, lazer e inclusao social,
a Rede integra 38 instituicdes de ensino superior das
cinco regides do pais. Sdo 68 pesquisadores ligados
aquelas universidades, espalhados por 19 estados
brasileiros e pelo Distrito Federal. A Rede financia
pesquisas, moderniza centros de estudos e implan-
ta outros novos. Além disso, publica e distribui ma-
terial técnico e cientifico de referéncia nacional na

area de esporte recreativo e lazer.

O trabalho da Rede Cedes visa a formar agentes e
gestores na area esportiva que, trabalhando como
multiplicadores de boas praticas ja referendadas,
efetivem a meta de universalizar o acesso ao es-
porte e ao lazer. No mesmo sentido, o Ministério
do Esporte vem realizando reunides regionais do
PELC para o intercambio de informacdes e disse-
minacao dessas iniciativas por todo o Brasil. S6 em
2008 essas reunides atrairam 1.400 participantes de
265 municipios, entre gestores, coordenadores, re-
presentantes de entidades de controle social, pes-

quisadores e formadores do programa.

ESPORTE E LAZER DA CIDADE

O Ministério do Esporte também ja realizou, com
a colaboracao da Rede Cedes, trés seminarios in-
ternacionais que discutiram o legado de grandes
eventos como os Jogos Olimpicos e a difusao do
olimpismo no Brasil. O primeiro encontro ocorreu
em abril de 2008, no Rio de Janeiro, com o tema
‘Gestao de Legado de Megaeventos Esportivos. No
segundo e no terceiro seminarios, em Sao Paulo e
Porto Alegre, ao final de 2008, o tema foi ‘O De-
senvolvimento do Esporte Olimpico, mas com di-

ferentes questdes em pauta.

Em Sao Paulo foram discutidas as politicas publi-
cas brasileiras e, entre outras atividades, avaliou-se
a participacao do pais nos Jogos de Pequim. Ja em
Porto Alegre debateu-se de que forma o urbanismo
e a arquitetura podem contribuir para o esforgo
olimpico. Os seminarios resultaram na publicagao
de livros de referéncia que detalham os temas le-

vantados e suas conclusoes.

Essas iniciativas confirmam o esforco do Brasil
para fazer da combinacao esporte/educagao a
chave do desenvolvimento de sua imensa popu-
lagdo jovem. E para encontrar novas solucoes e
acelerar este processo o Ministério do Esporte
criou, em 2008, o Prémio Brasil de Esporte e Lazer

de Inclusao Social.

O prémio distingue producdes cientificas, tecno-
légicas e pedagdgicas que contribuam para o de-
senvolvimento das politicas publicas de esporte e
lazer. Nessa primeira edicao, 145 autores de todo o
pais inscreveram 90 trabalhos. Os 27 trabalhos ven-
cedores serdo incluidos nos encontros nacionais de
intercambio do Segundo Tempo e do Programa Es-
porte e Lazer da Cidade. Uma agao multiplicadora
que, de imediato, inclui esses estudos de excelén-

cia na formagao de novos gestores.

Ademas de provocar una expansion puntual de nd-
cleos de los tres tipos, los Juegos Olimpicos en Rio
estimularan una segunda accion del PELC. Se trata
de la consolidacion de la Red Cedes — Centros de
Desarrollo de Estudios del Deporte Recreativo y del
Esparcimiento. Dedicada a desarrollar estudios tec-
noldgicos para mejorar los proyectos relacionados
al deporte, esparcimiento e inclusion social, la Red
retine a 38 instituciones de educacion superior de las
cinco regiones del pais. Son 68 investigadores vincu-
lados a esas universidades, distribuidos por 19 esta-
dos brasilerios y en el Distrito Federal. La Red patro-
cina investigaciones, moderniza centros de estudios
e implanta unos nuevos. Ademas, publica y distribuye
material técnico y cientifico de referencia nacional

en el drea de deporte recreativo y esparcimiento.

El trabajo de la red Cedes pretende formar agentes y
gestores en el drea deportiva que, trabajando como
multiplicadores de buenas practicas ya consagradas,
hagan efectiva la meta de universalizar el acceso al
deporte y al esparcimiento. En el mismo sentido, el
Ministerio del Deporte viene realizando reuniones
regionales del PELC para intercambiar informacion y
diseminar estas iniciativas por todo Brasil. Tan solo
en el 2008, esas reuniones congregaron a 1400 par-
ticipantes de 265 municipios, entre gestores, coor-
dinadores, representantes de entidades de control

social, investigadores y formadores del programa.

El Ministerio del Deporte también ha realizado, con
la colaboracion de la red Cedes, tres seminarios
internacionales que discutieron el legado de los
grandes eventos como lo son los Juegos Olimpicos
v la difusién del olimpismo en Brasil. El primer en-
cuentro se llevé a cabo en abril del 2008, en Rio de
Janeiro, con el tema ‘Gestion del Legado de Mega
eventos Deportivos’ En los dos seminarios siguien-

tes, en Sao Paulo y Porto Alegre, a finales del 2008,
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el tema fue El Desarrollo del Deporte Olimpico,

pero con otra serie de topicos sobre la mesa.

En Sdo Paulo se discutieron las politicas publicas bra-
silenas y, entre otras actividades, se hizo una evalua-
cién de la participacion del pais en los Juegos de Pe-
kin. Ya en Porto Alegre, se instaurd el debate sobre la
forma en que el urbanismo y la arquitectura pueden
contribuir para el esfuerzo olimpico. Los seminarios
llevaron a la publicacion de libros de referencia que

explican los temas tratados y sus conclusiones.

Tales iniciativas confirman el esfuerzo de Brasil para
entender lacombinacién deporte/educacion como
la clave del desarrollo de su extensa poblacion ju-
venil. Para encontrar nuevas soluciones y acelerar
este proceso, el Ministerio del Deporte cred, en el
2008, el Premio Brasil de Deporte y Esparcimiento

de Inclusion Social.

El galardon premia producciones cientificas, tecno-
logicas y pedagogicas que contribuyan al desarrollo
de las politicas publicas de deporte y esparcimiento.
En su primera edicion, 145 autores de todo el pais re-
gistraron 90 trabajos. Los 27 trabajos vencedores se
incluiran en los encuentros nacionales de intercam-
bio del Segundo Tiempo y del Programa Deporte y
Esparcimiento de la Ciudad. Una accion multiplica-

dora que, de de un solo tajo incluye esos estudios de

excelencia en la formacién de nuevos gestores.







PROGRAMA MAIS EDUCAGAO

Outro exemplo de sinergia na agdo governamen-
tal é o programa Mais Educacao, criado em 2007,
pelo Ministério da Educacao. Sua estratégia € a de
otimizar agoes ja existentes e implementar a edu-
cacdo integral de criancas e jovens da rede publica
de ensino, ampliando seu tempo de permanéncia
em um ambiente protegido. As agdes socioeduca-
tivas sao realizadas em escolas e outros espacos
comunitarios de areas com acentuados indices de
vulnerabilidade social. Elas se articulam com outras
politicas publicas que contribuem para a diversi-
dade de vivéncias que tornam a educacéo integral

sustentavel ao longo dos anos.

O programa alia o esfor¢co do Ministério da Educa-
Gao ao aporte que o Programa Segundo Tempo, do
Ministério do Esporte, ja oferece ao ensino integral
na rede publica. Envolve também os Ministérios do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, Cul-
tura, Meio Ambiente e Ciéncia e Tecnologia, bem

como a Secretaria Nacional da Juventude.

O Mais Educacao promove atividades extra-cur-
riculares de arte, cultura, reforco escolar e infor-
matica, estimulando a convivéncia entre alunos,
professores e comunidade. Em algumas areas do
Rio, manter as criancas e os jovens ocupados em

atividades socioeducacionais chega a ser um im-

perativo de protegao a sua integridade devido ao

contexto de violéncia urbana.

O projeto pedagdgico privilegia a interagao entre o
saber formal da escola e os saberes comunitarios, o
universo cultural local, tudo que os alunos ja levam
de informacao e experiéncia pessoal para a sala de
aula. As diferencas sao respeitadas e valorizadas. A
“sabedoria popular” dos atendidos pelo programa é
acolhida e reconhecida no ambito da escola, que se
sintoniza com seu contexto social especifico. Os as-
suntos tratados vao do meio ambiente a sadde e ali-

mentagao, passando por costumes e cultura regional.

Impulsionado pela candidatura Rio 2016, o Mais
Educacao tragou a meta de reduzir o déficit de in-
fraestrutura esportiva na rede publica de ensino,
com investimento de mais de 400 milhdes de do-
lares nos préximos oito anos na construcao e refor-
ma de quadras, gindsios, campos e outros espacos
esportivos. Assim, enquanto o Mais Educagéo re-
forma e constréi instalagdes esportivas nas escolas,
o Programa Segundo Tempo qualifica e dissemina a

pratica esportiva nesses espagos.

Essa sinergia entre os dois programas do Governo
Federal, somada aos orcamentos dos governos es-
taduais e municipais, ampliara a permanéncia dos
alunos na escola. O advento dos Jogos no Rio, as-
sim, vai acelerar para sete a dez anos uma solugao

que levaria décadas no ritmo usual.

Otro ejemplo de sinergia en la accion guberna-
mental es el programa Mas Educacion, creado en el
2007, por el Ministerio de Educacion. Su estrategia
busca optimizar las acciones que ya existen e im-
plementar la educacion integral de nifios y jove-
nes de la red publica de educacion, ampliando su
tiempo de permanencia en un ambiente protegido.
Las acciones socioeducativas se llevan a cabo en
escuelas y otros espacios comunales de aquellas
dreas en las que existen indices de vulnerabilidad
social elevados. Tales acciones se articulan con
otras politicas publicas que contribuyen a la diver-
sidad de vivencias que hacen de la educacion inte-

gral algo sostenible con el pasar de los arios.

El programa junta el esfuerzo del Ministerio de la
Educacion al aporte que el Programa Segundo Tiem-
po, del Ministerio del Deporte, ya le da a la educa-
cion integral en la red publica. Involucra ademas a los
Ministerios del Desarrollo Social y Combate al Ham-
bre, Cultura, Medio Ambiente y Ciencia y Tecnologia,

asi como a la Secretaria Nacional de la Juventud.

El programa Mas Educacion promueve actividades
extracurriculares de arte, cultura, refuerzo escolar e
informatica, estimulando la convivencia entre alum-
nos, profesores y comunidad. En determinadas dreas
de Rio, mantener a los ninos y a los jovenes ocupa-
dos en actividades socio educacionales llega a ser
una prioridad de primer nivel en aras de proteger su

integridad debido al contexto de violencia urbana.

El proyecto pedagdgico hace énfasis en la interac-
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cion entre el saber formal de la escuela y los saberes
comunales, el universo cultural local, todo lo que los
alumnos ya llevan consigo de informacion y expe-
riencia personal para el salon de clases. Se respetan
v se valoran las diferencias. La “sabiduria popular” de
las personas que el programa atiende se reconoce y
se asume en el contexto escolar, que se armoniza con
su contexto social especifico. Los asuntos abordados
van del medio ambiente a la salud y la alimentacion,

pasando por las costumbres y la cultura regional.

Propulsado por la candidatura de Rio 2016, el pro-
grama Mas Educacion establecio la meta de redu-
cir el déficit de infraestructura deportiva en la red
publica de educacion, con una inversion de mas de
400 millones de ddlares en los proximos ocho anos
en la construccion y reforma de canchas, gimna-
sios, campos y otros espacios deportivos. De esta
forma, mientras el programa Mas Educacion refor-
ma y construye las instalaciones deportivas en las
escuelas, el Programa Segundo Tiempo califica y

esparce la practica deportiva en tales espacios.

Esa sinergia entre ambos programas del Gobierno
Federal, sumada a los presupuestos de los gobier-
nos estaduales y municipales, ampliara la perma-
nencia de los alumnos en la escuela. La llegada de
los Juegos a Rio, entonces, reducira a siete o diez
anos una solucion que de otra forma tardaria déca-

das a su ritmo habitual.




ESPORTE E CAPACITAGAO
PROFISSIONAL

O projeto de Vilas Olimpicas mantidas pela Prefei-
tura vai passar por incrementos. As Vilas sao equi-
pamentos esportivos que contam com pista de
atletismo, piscina, quadras esportivas e campo de
futebol. Algumas possuem playground, anfiteatro
e biblioteca. Elas oferecem atividades esportivas,
recreativas e culturais. Desses centros esportivos
saem talentos do caraté, atletismo e taekwondo,

entre outros esportes.

Das dez unidades existentes, duas — a Vila Olimpica
da Maré e a Vila Olimpica da Gamboa — terao suas
instalagdes remodeladas e os servicos ampliados.
Somadas a duas unidades a serem criadas, elas pas-
sarao a formar a rede de Centros Integrados Profis-
sionalizantes e Esportivos. As duas novas unidades
vao aproveitar as instalagdes do Engenhdo e do
Samboédromo, na Cidade Nova, situados no Nucleo

3 do projeto olimpico.

Sempre atendendo comunidades em areas de risco
social, os Centros vao manter a atividade esportiva
ja existente e passarao a oferecer formagao profis-
sional aos beneficiados. Complementares ao Pro-
grama Segundo Tempo, contribuirao para reduzir
a evasao escolar, a desocupacao e a violéncia em

areas degradadas da cidade.

Com a expansao do projeto em fungao dos Jogos
Olimpicos, serao beneficiados, até 2016, cerca de
40 mil jovens por més e criados aproximadamente
1400 empregos. Em todo o pais, mas em especial
nas escolas do Rio, os Jogos deixardao como legado
material maior estrutura de equipamentos espor-

tivos, contratagao de milhares de monitores e re-

posicao de materiais esportivos. Deixarao também
algo igualmente importante: a iniciagao esportiva e
a disseminagao da pratica do esporte associada a

valores de cidadania e educacao.

Na Vila Olimpica da Maré, futuro Centro Integrado
Profissionalizante e Esportivo da Maré, a capacida-
de de atendimento saltara dos atuais 7 mil para 14
mil jovens ao ano, gracas a duplicacao dos 40 mil
m2 de area utilizada. O local ganhara mais espacos
para atividades esportivas e oficinas de socializa-
Gao, e também salas para formacao profissional em

atividades vinculadas aos Jogos.

Confirmada a condicao de sede olimpica do Rio, se-
rao formados ali bilheteiros, atendentes, vendedo-
res, digitadores, monitores de esportes e jardineiros
com capacitagdo para cultivo de organicos. Esses

cursos serao oferecidos a jovens de 17 a 25 anos.

No bairro da Gamboa, junto ao Porto, localiza-se
a atual Vila Olimpica da Gamboa, que sera reba-
tizada como Centro Integrado Profissionalizante
e Esportivo do Porto e vai ter suas instalacdes
e o atendimento ampliados, passando a receber
cerca de 6 mil jovens de comunidades pobres do
entorno, o dobro do nimero atual. Ali, além de
quadras poliesportivas, duas piscinas semiolimpi-
cas, um campo de futebol e uma pista de atle-
tismo, ha também area para a pratica de skate e
volei de praia. No local serdo construidas mais

oito salas de aula.

Uma das principais entradas da cidade, a zona por-
tuaria esta sendo revitalizada e, com os Jogos de
2016, se transformara ainda mais intensa e extensi-
vamente. E a recuperagao dos bairros historicos cir-
cunvizinhos fara dali um novo circuito turistico. Por

isso, a atividade profissionalizante no Centro Inte-

El proyecto de Villas Olimpicas mantenidas por la
Alcaldia se sometera a un aumento. Las villas son
equipos de indole deportiva que cuentan con pista
de atletismo, piscina, canchas deportivas y campo
de futbol. Algunas tienen parque infantil, anfiteatro
y biblioteca. Ofrecen actividades deportivas, re-
creativas y culturales. De esos centros deportivos,
nacen talentos en el karate, atletismo y taekwondo,

por mencionar algunos deportes.

De las diez unidades existentes, dos — la villa Olim-
pica de Maré y la villa Olimpica de Gamboa — se
someteran a remodelaciones en las instalaciones y
ampliaran sus servicios. Sumadas a las dos unidades
que deberan crearse, comenzaran a hacer parte de
la red de Centros Integrados de Profesionalizacion
y Deporte. Las dos nuevas unidades se valdran de
las instalaciones del Engenhdo y del Sambédromo,
en la Ciudad Nueva, localizados en el Nucleo 3 del

proyecto olimpico.

Atendiendo siempre a las comunidades en areas de
riesgo social, los Centros mantendran la actividad
deportiva ya existente y comenzaran a ofrecer for-
macion profesional a sus beneficiados. De forma
complementaria al Programa Segundo Tiempo, con-
tribuiran a la reduccion de la evasion escolar, el ocio

v la violencia en dreas degradadas de la ciudad.

Con la expansion del proyecto en funcién de los
Juegos Olimpicos, se beneficiaran, hasta el 2016,
cerca de 40 mil jévenes por mes y se crearan
aproximadamente 1400 empleos. En todo el pais,
pero en especial en las escuelas de Rio, los Juegos
dejaran como legado material una estructura mas
amplia de instalaciones deportivas, contratacion
de miles de monitores y reposicion de materiales
deportivos. Dejaran ademas algo igualmente im-

portante: la iniciacion deportiva y la diseminacion
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de la préctica del deporte asociada a valores de

ciudadania y educacion.

En la villa Olimpica de Maré, futuro Centro Inte-
grado de Profesionalizacion y Deporte de Maré, la
capacidad de atencion pasara de los 7 mil actuales
para 14 mil jévenes por ario, gracias a la duplicacion
de los 40 mil m2 de area utilizada. El lugar tendra
mads espacios para actividades deportivas y talleres
de socializacion, y también salas para la formacion

profesional en actividades vinculadas a los Juegos.

Confirmada la condicion de sede olimpica de Rio,
se formaran alli cajeros, vendedores, digitadores,
monitores de deportes y jardineros con capacita-
cion para el cultivo de organicos. Tales cursos se les

ofreceran a los jovenes de 17 a 25 anos.

En el barrio de Gamboa, junto al puerto, se ubica la
actual villa Olimpica de Gamboa, que ahora pasara
a llamarse Centro Integrado de Profesionalizacion
v Deporte del Puerto y que ampliara sus instalacio-
nes y su atencion, pasando a abrigar cerca de 6 mil
jovenes de comunidades pobres de los alrededo-
res, el doble del nimero actual. Alli hay, ademas de
las canchas polideportivas, dos piscinas semiolim-
picas, un campo de futbol y una pista de atletismo.
También cuenta con un espacio para la practica del
monopatin y voleibol de playa. Se construiran otras

ocho salas de clase en ese lugar.

Una de las principales entradas de la ciudad, la zona
portuaria, se esta revitalizando y, con los Juegos del
2016, se transformara de forma mas intensa. La re-

cuperacion de los barrios historicos cercanos hara
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de esta regién un nuevo circuito turistico. Por tal
motivo, la actividad de profesionalizacion en el
Centro Integrado De Profesionalizacion y Deporte
del Puerto le dara prioridad a la formacion de guias
turisticos, dependientes y otras ocupaciones vincu-

ladas a las nuevas vocaciones de dicha drea urbana.

Ademas de la calificacion profesional y de la inte-
gracion social por medio del deporte, los Centros
permiten que se descubran talentos deportivos
como tal. Para los jovenes de las comunidades po-
bres, cada una de esas oportunidades es invaluable.
Un ejemplo es el de los hijos de Mariah Bernadete
da Silva, habitante de Maré. En la villa Olimpica de
Maré, el pequeno Vinicius, de 13 anos, se destaca
en las competencias de natacion y la pequena Vic-
toria, de 9 anos, después de entrenarse en gimna-
sia artistica en la comunidad, ahora hace parte del
equipo del Club Flamengo. En el tradicional club
deportivo, duerio de uno de los grandes equipos
del futbol brasilerio, se entrena el gimnasta Diego
Hypolito, campeon mundial de ejercicio en suelo.
La pequena Victoria ya conocio a su idolo y puede,

desde temprano, sentirse mas cerca de sus ideales.

Nuevos Centros — El Centro Integrado de Profe-
sionalizacién y Deporte de la Ciudad Nueva debera
ubicarse en las instalaciones del Sambodromo, are-
na que representa el corazon del Carnaval carioca y
que tiene el espacio disponible durante el periodo
del ano en que no hay carnaval. Hoy en dia hay sa-
lones bajo las tribunas que acogen grupos de edu-
cacion preescolar y primaria, pero que no tienen la
capacidad suficiente para tal fin. En ellas habran de
funcionar actividades artisticas, recreativas, depor-
tivas y de profesionalizacion, con otras 12 nuevas
salas que deberan construirse para las actividades
del Centro. Esa remodelacion hace parte de la in-

version en la readecuacion del Sambdédromo. El

39

nuevo Centro atenderd, anualmente, un publico de
4 mil jovenes entre 15 y 25 anos residentes en la
Ciudad Nueva y en los barrios cercanos a Rio Com-

prido, Santa Teresa y Estacio.

Por otro lado, el Centro Integrado de Profesiona-
lizacion y Deporte del Engenho de Dentro fun-
cionara en el complejo del Estadio Olimpico Joao
Havelange, conocido como Engenhdo. Hoy en dia
el estadio sirve, generalmente, para partidos de
futbol, aunque esta retomando competencias de
atletismo, ya que alli se encuentra la pista mas mo-
derna de competencias de atletismo del pais y una
pista de calentamiento, al lado externo del estadio,
ambas construidas para los Juegos Panamericanos
de Rio 2007. Esa estructura, antes y después de Rio
2016, sera la base del nuevo Centro Integrado, be-

neficiando directamente a 9 mil jovenes.

Alrededor del estadio, se abrira una amplia drea de
esparcimiento para la poblacion del barrio y sus
sectores aledanos, en donde se siente la falta de
equipos culturales y de entretenimiento. También
los ancianos podran tomar clases de gimnasia y
caminatas orientadas. El proyecto también tiene
como objetivo la recuperacion de edificaciones
no utilizadas, contiguas al estadio, en un area de
25 mil m2. Entre ellas, un edificio de valor histérico,
declarado patrimonio por el Poder Publico, y que
actualmente se encuentra en franco estado de de-
gradacion. Alli funcionaba una escuela, la cual hoy

se encuentra desactivada.

El modelo de los Centros Integrados de profesio-
nalizacion y Deporte, refuerza asi la apuesta de Rio
2016 en el binomio educacion y deporte como una
amalgama de una nueva convivencia comunal. Bas-
ta recordar que los jefes de familia de esos nifos

y ninas atendidos estudiaron, en promedio, apenas

DEPORTE Y CAPACITACION PROFESIONAL



grado Profissionalizante e Esportivo do Porto dara
énfase a formacao de guias turisticos, atendentes
e outras ocupagoes vinculadas as novas vocagoes

daquela area urbana.

Além da qualificacao profissional e da integragao
social por meio do esporte, os Centros permitem
a descoberta de talentos esportivos propriamente
ditos. Para os jovens das comunidades pobres, cada
uma dessas oportunidades é preciosa. Um exemplo
é o dos filhos de Maria Bernadete da Silva, morado-
ra da Maré. Na atual Vila Olimpica da Maré o me-
nino Vinicius, 13 anos, se destaca nas competicdes
de natacao. E a pequena Vitdria, 9 anos, depois de
treinar ginastica artistica na comunidade, agora
integra a equipe do Flamengo. No tradicional clu-
be desportivo, dono de um dos grandes times do
futebol brasileiro, treina o ginasta Diego Hypolito,
campeao mundial de solo. A menina Vitéria ja co-
nheceu seu idolo. E pode, desde cedo, literalmente

se sentir mais proxima de seu ideal.

Novos Centros — O Centro Integrado Profissiona-
lizante e Esportivo da Cidade Nova sera instalado
nas dependéncias do Sambddromo, arena que é o
coracao do Carnaval carioca e que tem espaco dis-
ponivel no restante do ano. Hoje ha salas sob as
arquibancadas que abrigam turmas de ensino pré-
escolar e fundamental, porém inadequadas a esse
fim. Nelas passarao a funcionar atividades artisti-
cas, recreativas, esportivas e profissionalizantes,
com outras 12 novas salas construidas para as ativi-
dades do Centro. Esse remanejamento faz parte do
investimento na readequacao do Sambdédromo. O
novo Centro atenderd, anualmente, um publico de
4 mil jovens entre 15 e 25 anos residentes na Cidade
Nova e nos bairros vizinhos de Rio Comprido, Santa

Teresa e Estacio.

ESPORTE E CAPACITA(;AO PROFISSIONAL

Ja o Centro Integrado Profissionalizante e Esporti-
vo do Engenho de Dentro funcionara no complexo
do Estadio Olimpico Joao Havelange, o Engenhao.
Hoje o estadio recebe, predominantemente, parti-
das de futebol, embora esteja retomando compe-
tigoes de atletismo, ja que ali esta a mais moderna
pista de competicoes de atletismo do pais e uma
pista de aquecimento, no lado externo do estadio,
ambas construidas para os Jogos Pan-Americanos
Rio 2007. Essa estrutura, antes e depois do Rio 2016,
vai ser a base do novo Centro Integrado, benefi-

ciando diretamente 9 mil jovens.

No entorno do estadio se abrira ampla area de la-
zer para a populagao do bairro e arredores, carente
de equipamentos culturais e de entretenimento.
E também os idosos poderao ali fazer aulas de gi-
nastica e caminhadas orientadas. O projeto prevé
ainda a recuperacgao de edificacdes nao utilizadas,
contiguas ao estadio, numa area de 25 mil m2. Entre
essas, um prédio de valor histérico, tombado pelo
Patrimoénio Publico, e atualmente degradado. Ali

funcionava uma escola, hoje desativada.

O modelo dos Centros Integrados Profissionalizan-
tes e Esportivos, assim, reforga a aposta do Rio 2016
no binémio educagao e esporte como amalgama
de um novo convivio comunitario. Basta lembrar
que os chefes de familia desses meninos e meninas
atendidos tiveram, em média, apenas quatro anos
de estudos. Essa falta de perspectiva ndo pode se
perpetuar de pai para filho. Preparando os jovens
para o mercado de trabalho, os Centros rompem
a inércia da desigualdade social. Por isso, estarao
situados em pontos estratégicos do territorio do
Rio, proximos as areas de competicao olimpica.
Assim, cada um deles sera vetor permanente de

desenvolvimento comunitario.

cuatro anos. Esa falta de perspectiva no se puede
perpetuar de padre para hijo. Preparando a los jo-

venes para el mercado de trabajo, los Centros aca-

ban con la inercia de la desigualdad social. Por ello,

= W
N

| "'-E'.':'.:I ey .
L[]

41

e
=

se localizaran en puntos estratégicos del territorio
de Rio, cerca a las dreas de competencia olimpi-
ca. De este modo, cada uno de ellos serd un factor

permanente de desarrollo comunal.

DEPORTE Y CAPACITACION PROFESIONAL

Vilas formam
atletas em
diversas
modalidades

Las villas
forman atletas
de diferentes
modalidades



GALPOES SOCIAIS

Também na zona portuaria, perto do Terminal Ro-
doviario do Rio, se desenrola outra historia bem-
sucedida de inclusao social. E o Galpao Aplauso,
modelo de insercao que tem a arte como eixo e
Ccujo sucesso inspirou o projeto de criacao de gal-
pdes similares em outras partes da cidade. Parceria
da Prefeitura com uma organizagao nao-governa-
mental, o Galpao Aplauso aproveitou um armazém
desativado para oferecer, desde 2004, qualificacao
profissional em arte e entretenimento a jovens de

baixa renda entre 15 e 25 anos.

Os professores do Galpao Aplauso sao profissio-
nais atuantes na cena artistica e cultural da cidade.
Ali, portanto, nao apenas se ensina mas se pratica
arte, dentro de uma visao abrangente que incenti-
va a insercao dos jovens no mercado de trabalho
formal. Varios jovens ja integram a companhia de
teatro do Aplauso, altamente conceituada, e mui-
tos outros saem dos cursos para empregos na area

em que tiveram melhor desempenho.

A mescla de aprendizado cultural e oportunidade
de ingressar no mercado de trabalho atrai para o
Galpao Aplauso a juventude de varias comunida-
des do Rio: das 751 favelas da cidade, 302 estao
representadas ali. Essa convivéncia é uma experi-
éncia nova. Em seu cotidiano esses jovens nao tém
mobilidade para viver a metrépole, cada um fica
circunscrito ao ‘gueto sem muros’ de sua comuni-
dade. Concorrem para isso desde a desinformagao
até a falta de dinheiro para o transporte. Rivalida-
des territoriais ditadas pela violéncia urbana tam-

bém contribuem para essa apartagao.

Se cultura é identidade, a arte poe esses jovens em

contato com a cultura universal, com a identidade
humana que aproxima os individuos. Parece inacre-
ditavel que, numa capital cultural como é o Rio,
a maioria dos jovens que integra o projeto jamais
houvesse visitado o Teatro Municipal ou qualquer
museu da cidade. Mas o Galpao Aplauso vem mu-

dando essa histéria.

No ambito do Rio 2016, os Centros Integrados Pro-
fissionalizantes e Esportivos vao replicar esse mo-
delo de galpao social. Desenvolverao, a exemplo
do Aplauso, diferentes atividades de canto, danga,
artes plasticas, teatro, circo, carpintaria, serralheria
e solda. A localizagao dos novos galpoes vai pri-
vilegiar contingentes jovens vizinhos as areas de
competigdes olimpicas. E estas, por sua vez, ja ha-
viam sido escolhidas visando, entre outros fatores
estratégicos, a induzir a redistribuicdo do desen-
volvimento da cidade. Nao se realiza uma emprei-
tada como os Jogos Olimpicos sendao com visao e

objetivos de longo prazo.

Mas esse aspecto objetivo do projeto nao é mais
importante que o legado identitario que ele
contém. O Galpao Social préximo ao Engenhao,
por exemplo, sera instalado em belas e antigas
edificagdes da Rede Ferroviaria Federal, hoje de-
sativadas. Isso vai resgatar parte da histéria do
bairro, que se desenvolveu junto com a ferrovia.
Um estimulo a que os moradores — em especial
a juventude — conhegam e valorizem as préprias
origens, bem como o patriménio vizinho. E o caso
do Museu do Trem, onde esta exposta a primeira
locomotiva do Brasil, cujas instalagdes, do século

19, serao recuperadas.

Erguer um Galpao Social em pleno enclave ferrovi-
ario sera a concretizacao dos ideais de convivéncia,

mobilidade e troca de experiéncias que deram ori-

También en la zona portuaria, cerca al Terminal de
buses de Rio, se desarrolla otra historia exitosa de
inclusion social. Es la Bodega Aplauso, un modelo de
inclusion que tiene el arte como eje principal y cuyo
éxito sirvio de inspiracion al proyecto de creacion de
bodegas similares en otras partes de la ciudad. Una
alianza de la Alcaldia con una organizacion no guber-
namental, la Bodega Aplauso le dio uso a una vieja
bodega desactivada para ofrecer asi, desde el 2004,
calificacion profesional en artes y entretenimiento a

jovenes de bajos ingresos entre 15 y 25 anos.

Los profesores de la Bodega Aplauso son profesio-
nales que actuan en la escena artistica y cultural de
la ciudad. Alli, entonces, no solo se ensena arte sino
que ademas se practica, dentro de una vision amplia
que incentiva la insercion de los jovenes al mercado
de trabajo formal. Varios jévenes ya hacen parte de
la compania de teatro del Aplauso, seriamente res-
petada, y otros salen de los cursos para empleos en

el drea en que se desemperiaron mejor.

La mezcla de aprendizaje cultural y oportunidad
de ingresar al mercado de trabajo lleva a la Bodega
Aplauso jovenes de varias comunidades de Rio: De
las 751 favelas de la ciudad, 302 tienen alli su repre-
sentacion. Esa convivencia es una experiencia nueva.
En el dia a dia de estos jovenes no hay una movilidad
para poder vivir la metrépolis, cada uno de ellos se
restringe al gueto sin muros’ de su comunidad. Esto
se debe a una gama de cosas que va desde la desin-
formacion hasta la falta de dinero para el transporte.
Rivalidades territoriales dictaminadas por la violencia

urbana también le aportan a este tipo de exclusion.

Si la cultura es identidad, el arte pone entonces a
esos jovenes en contacto con la cultura universal,
con la identidad humana que acerca a los indivi-

duos. Parece increible que, en una capital cultural
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BODEGAS SOCIALES

como lo es Rio, la mayoria de los jovenes que in-
tegra el proyecto jamas hubiera visitado el Teatro
Municipal o algin museo de la ciudad. Pero la Bo-

dega Aplauso viene cambiando esa historia.

En el contexto de Rio 2016, los Centros Integrados
de Profesionalizacion y Deporte replicaran ese mo-
delo de bodega social. Llevaran a cabo, tomando
como ejemplo el Aplauso, diferentes actividades de
canto, danza, artes pla’sticas, teatro, circo, carpinte-
ria, ornamentacion y soldadura. La localizacion de
las nuevas bodegas les dara prioridad a los jovenes
vecinos de las dreas de competencias olimpicas y
éstas, a su vez, ya se habian escogido teniendo en
mente, entre otros factores estratégicos, la induc-
cion de la redistribucion del desarrollo de la ciudad.
No se toma una iniciativa como los Juegos Olimpi-

cos si no es con vision y objetivos a largo plazo.

Pero ese aspecto objetivo del proyecto no es mas
importante que el legado de identidades que po-
see. La Bodega Social cercana al Engenhdo, por
ejemplo, debe ubicarse en las antiguas y bellas edi-
ficaciones de la red del Ferrocarril Federal, desacti-
vadas hoy en dia. Lo anterior rescatard parte de la
historia del barrio, que se desarrollé junto con el
ferrocarril. Un estimulo para que los habitantes —
en especial la juventud — conozcan y le den valor
a sus origenes, asi como al patrimonio aledano. Es
el caso del Museo del Tren, donde se expone la
primera locomotora de Brasil, cuyas instalaciones,

del siglo XIX, seran remodeladas.

Levantar una Bodega Social en pleno eje del ferrocarril
es la sintesis de los ideales de convivencia, movilidad

e intercambio de experiencias que le dieron origen al



gem ao projeto. Jovens de localidades distantes en-

tre si poderdo usar a linha do trem para ir e vir, além

dos limites da periferia da metropole, com bilhetes

GALPOES SOCIAIS

subvencionados. Trilhos do passado e do futuro se
unem, aqui, como nas cidades de maior mobilidade

urbana e social que inspiram o Rio 20716.
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proyecto. Jovenes de localidades distantes entre si
podran ahora usar el tren para ir y volver, mas alla de

los limites de la periferia de la metrépolis, con pasajes
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mas baratos. Los rieles del pasado y del futuro se unen,
aqui, como en las ciudades de mayor movilidad urbana

y social que sirvieron de inspiracion a Rio 2016.

BODEGAS SOCIALES



PROGRAMA RIO OLIMPICO

Outro programa, este instituido pelo governo do
Estado, para a disseminagao da pratica esportiva é
o Rio Olimpico, que, em parceria com o Governo
Federal, municipios e representagdes comunitarias,
tem por objetivo congregar iniciativas ja existentes
e outras a serem adotadas gradativamente para am-
pliar o universo de cidadaos atendidos em projetos
de iniciagao esportiva, esporte escolar, esporte so-

cial, esporte recreativo, atividade fisica e formagao

RIO OLIMPICO

de atletas, sempre utilizando a infraestrutura ja dis-
ponivel na capital e em cidades da regido metropo-
litana, seja nas escolas da rede de ensino, seja em
clubes esportivos e sociais ou, ainda, em instala-
¢oes esportivas construidas ou reformadas para os

Jogos Pan-Americanos.

O Rio Olimpico tem também o objetivo de desen-
volver o esporte competitivo, incrementar o espor-
te amador, construir ou reformar quadras esportivas
em bairros das periferias e contemplar o atendi-

mento adequado a pessoas com deficiéncias.

Otro programa, esta vez instaurado por el go-
bierno del Estado, para la difusion de la practica
del deporte es el Rio Olimpico, el cual, aliado al
Gobierno Federal, municipios y representaciones
comunitarias, tiene por fin reunir aquellas inicia-
tivas ya existentes y otras que aun deben adop-
tarse gradualmente para ampliar el universo de los
ciudadanos atendidos en los proyectos de inicia-
cién deportiva, deporte escolar, deporte social,
deporte recreativo, actividad fisica y formacion de
atletas, valiéndose siempre de la infraestructura
que ya existe en la capital y en las ciudades de la

region metropolitana, sea en las escuelas de la red

T

PROGRAMA RiO OLIMPICO

de educacidn, sea en los clubs deportivos y socia-
les o inclusive en las instalaciones deportivas que
se construyeron o se reformaron para los juegos

panamericanos.

El programa Rio Olimpico tiene también por objeti-
vo desarrollar el deporte competitivo, aumentar el
deporte amador, construir o reformar espacios de-
portivos en los barrios mas pobres y contemplar la

atencion adecuada a las personas con deficiencias.

RIO OLIMPICO




FUNDAGAO OSWALDO CRUZ

A Fundagao Oswaldo Cruz — Fiocruz —, vinculada
ao Ministério da Saude, esta se empenhando para
oferecer ao Rio de Janeiro e ao Brasil importantes
legados dos Jogos de 2016. Os projetos, alguns ja
existentes outros planejados para o caso de vitdria
na escolha do Comité Olimpico Internacional, vol-
tam-se prioritariamente para preservagao ambien-
tal, resgate de patrimonios histéricos e culturais e

capacitagao profissional.

A Fiocruz é a mais destacada instituicao de ciéncia
e tecnologia em saide da América Latina. Entre suas
atividades estao a formulagao de estratégias de sau-
de publica, a fabricagao de vacinas e medicamentos
e projetos de pesquisa e educacdo. A Fundacao tem
sua base em um campus de 800 mil m2 em Mangui-
nhos, Zona Norte do Rio, mas possui unidades em
outros municipios brasileiros e recentemente inau-
gurou o Campus Fiocruz da Mata Atlantica, instalado

em 5 milhdes de m2 de area na Zona Oeste do Rio.

Em ambos os campi do Rio de Janeiro, os Jogos
2016 deixarao multifacetado legado social: neles
estdo projetadas intervengdes urbanas e ambien-
tais comprometidas com a sustentabilidade social,
econdmica e cultural, tendo ainda o desenvolvi-
mento do esporte como forte componente. O
conjunto de agdes devera ser conduzido pelo Go-
verno Federal em cooperacao com a Prefeitura, o

governo do Estado e a iniciativa privada.

Campus da Mata Atlantica oferecera novos equi-
pamentos publicos — O Campus Fiocruz da Mata
Atlantica fica em uma antiga fazenda cuja histéria
remonta a 1653, e que os cariocas chamam simples-

mente de “Colénia’ E que ali funcionou um dos

FUNDACAO OSWALDO CRUZ

mais importantes hospitais psiquiatricos do pais, a
Colénia Juliano Moreira, cujo prédio principal, de
1838, continua de pé. Condizente com sua funcao
primordial de instituicdo de pesquisa, a Fiocruz
aprofunda no local conhecimentos sobre fitotera-
picos. As diretrizes da ocupagao tém como pilares a
garantia da preservagao da biodiversidade; a criagao
de corredores ecoldgicos; a criagdo de uma identi-
dade por meio do projeto paisagistico; e a concep-
¢ao de novos espagos de convivio, através da inten-
sificacao da cobertura vegetal. Pois 4 milhdes dos 5
milhdes de m2 da area sao cobertos por Mata Atlan-
tica — uma das 25 areas de mais rica biodiversidade
do planeta — e também ha ali formagdes rochosas

significativas, como o morro Dois Irmaos.

No campus da Mata Atlantica esta prevista a cons-
trucdo do Complexo Educacional da Colénia Ju-
liano Moreira e do Centro de Treinamento da Fio-
cruz, que ficarao em areas adjacentes e vao suprir
uma caréncia histérica de instituicdes dedicadas a
pesquisas e de equipamentos publicos destinados
a esporte, cultura e lazer na regiao administrativa
de Jacarepagua. A regiao € a de maior crescimento
demografico do Rio, com cerca de 507 mil morado-
res e forte concentracdo de assentamentos habita-
cionais irregulares: sé no raio de um quilémetro do
campus da Fundagéao vivem 4.600 familias de baixa
renda. O acesso a um direito social antes relegado
vai gerar efeitos positivos sobre toda a area de in-

fluéncia da Barra da Tijuca, Nucleo 1 dos Jogos.

Novo campus
da Fiocruz em
Jacarepagua
tera complexo
educacional

e centro de

treinamento

Nuevo campus
de Fiocruz en
Jacarepagua,
que contara con
un complejo
educacional y
un centro de
entrenamiento.

La Fundacion Oswaldo Cruz — Fiocruz —, vinculada
al Ministerio de Salud, esta empenandose en ofre-
cerle a Rio de Janeiro y a Brasil importantes legados
de los Juegos de 2016. Los proyectos, algunos de
ellos ya existentes y otros planeados en caso de
que se conquiste la decision del Comité Olimpico
Internacional, se orientan a la preservacion ambien-
tal, rescate de patrimonios historicos y culturales y

capacitacion profesional.

La Fiocruz es la institucion de ciencia y tecnologia
en salud mas destacada de América Latina. Entre
sus actividades se encuentran la formulacion de
estrategias de salud publica, la fabricacion de va-
cunas y medicamentos y proyectos de investiga-
cion y educacion. La Fundacion tiene su sede en un
campus de 800 mil m2 en Manguinhos, Zona Norte
de Rio, pero posee unidades en otros municipios
brasilenos e inauguré hace poco el Campus Fiocruz
del Bosque Atlantico, instalado en 5 millones de m2

de drea en la Zona Oeste de Rio.

En los dos espacios en Rio de Janeiro, los Juegos de
2016 dejaran un legado social de mdiltiples facetas:
en ellos se proyectan intervenciones urbanas y am-
bientales comprometidas con la sostenibilidad so-
cial, economica y cultural, presentando ademas el
desarrollo del deporte como un componente prin-
cipal. El conjunto de acciones debe ser guiado bajo
la batuta del Gobierno Federal lado a lado con la Al-

caldia, el gobierno del Estado y la iniciativa privada.

FUNDACION OSWALDO CRUZ

Campus del bosque Atlantico ofrecera nuevos
equipos publicos — El Campus Fiocruz del bos-
que Atlantico se localiza en una vieja hacienda
cuya historia se remonta a 1653, y que los cariocas
conocen con el nombre simple de “Colonia” Alli
funciono uno de los hospitales psiquiatricos mas
importantes del pais, la Colonia Juliano Moreira,
cuya edificacion principal, de 1838, continua ergui-
da. Acorde con su funcion primordial de institucion
de investigacion, la Fiocruz profundiza aqui sus co-
nocimientos sobre fitoterapia. Las directrices de
la ocupacidn tienen como pilares la garantia de la
preservacion de la biodiversidad; la creacién de co-
rredores ecolcdgicos; la creacion de una identidad
por medio del proyecto paisajistico; y la concep-
cién de nuevos espacios de convivencia, a través
de la intensificacion de la cobertura vegetal, pues
4 millones de los 5 millones de m2 de el drea estan
compuestos de Bosque Atlantico — una de las 25
dreas de mayor biodiversidad del planeta — y tam-
bién se encuentran formaciones rocosas significati-

vas, como lo es el morro Dois Irm&os.

En el campus del bosque Atlantico debe llevarse
a cabo la construccion del Complejo Educacional
de la Colonia Juliano Moreira y el Centro de Entre-
namiento de la Fiocruz, que se localizaran en areas
cercanas y que le pondran fin a una necesidad his-
torica de instituciones dedicadas a investigaciones
y equipos publicos destinados al deporte, la cultura
y el esparcimiento en la region administrativa de Ja-
carepagua. La region presenta el mayor crecimiento
demografico de Rio, con cerca de 507 mil habitan-
tes y una fuerte concentracion de asentamientos
habitacionales irregulares: tan solo en un rayo de

un kiléometro del campus de la Fundacion viven cer-

FUNDACION OSWALDO CRUZ



Prevé-se que o Centro de Treinamento, onde pode-
rao ser descobertos e aprimorados talentos olim-
picos, seja provido de quadras poliesportivas e de
ténis de mesa, piscina, pistas de atletismo, dojos e
ainda um centro de avaliagdo e acompanhamento
de atletas. Durante a realizacdo dos Jogos Olimpi-
cos, 0 equipamento podera receber delegacdes para
treinamento e aquecimento. Vizinho a ele, o Com-
plexo Educacional visarda ao desenvolvimento de
metodologia de trabalho intersetorial nos campos
da educacao formal e nao-formal, profissional, cul-
tural e cidada. Sera construido um ambiente interati-
vo no qual representantes de diferentes instituigoes
especializadas em ensino e preservagao ambiental

poderao compartilhar o mesmo espaco fisico.

Na mesma regido estara localizado o futuro Par-
que Ecolégico Vale do Pavuninha, onde o cidadao
podera usufruir de ambiente agradavel enquanto
aprende a importancia de preservar a flora — ricaem
bromélias, palmitos, palmeiras — e a fauna — ha ali
variadas espécies de aves, répteis, anfibios e mami-
feros, além de espécies de peixes e invertebrados.
O Parque, com 650 hectares, vai abrigar um museu
interativo sobre a Mata Atlantica e tera trilhas eco-
|6gicas e atividades de pesquisa em uma area com
viveiro e jardim didatico, centro de multimidia, ex-

posigdes, centro de pesquisa e area de lazer.

Complexo Educacional visara a preservacdo am-
biental — O futuro Complexo Educacional da Co-
l6nia Juliano Moreira, que vai englobar o Centro
de Capacitacao Profissional do Campus Fiocruz da
Mata Atlantica, vai aproveitar as vocagdes naturais
do campus para proporcionar um conjunto de ati-
vidades culturais, educacionais, de preservacao do
ecossistema e de formagao profissional. Os prin-
cipais equipamentos publicos do Complexo serao

o Horto-Escola da Mata Atlantica, o Museu Artur

Bispo do Rosario, o Galpao Social e a Oficina-Escola
da Colénia Juliano Moreira. Havera ali uma progra-
macao variada de cinema, teatro e exposicoes para
atender a populagao dos arredores, carente de equi-
pamentos de entretenimento. Instrutores treinados
vao receber os visitantes e fornecer-lhes informa-

coes sobre as instalagdes e suas caracteristicas.

O Galpao Social e a Oficina-Escola atuarao em con-
junto para oferecer cursos ligados a preservacao do
meio ambiente. O espaco tera infra-estrutura capaz
de capacitar jovens em restauro e construcao civil,
atendendo a uma antiga caréncia de mao-de-obra
qualificada para a recuperagao do patriménio his-
torico. A geracdo de mao-de-obra e a capacitagao

profissional agregarao valor a comunidade local.

Ja a criagdo do Horto-Escola resgatara um modelo
de horto concebido para aquele mesmo local pelo
educador Darcy Ribeiro, em 1993. Sera um centro
de ensino médio profissionalizante voltado para
formagao de guias, guardas e fiscais florestais. Se-
rao produzidas 200 mil mudas por ano de espécies
de arvores nativas em um viveiro de médio porte
que compensara, com o plantio dessas mudas, as

emissoes de gas carbonico das novas instalagoes.

Além disso, o Horto-Escola desenvolvera atividades
de recomposicao ecoldgica do Parque Estadual da
Pedra Branca, que fica em érea limitrofe ao campus da
Fiocruz, a partir da producao de mudas com semen-
tes coletadas na propria floresta. A meio caminho,
entre os Nucleos 1 (Barra) e 2 (Deodoro) do Rio 2016,
o Parque Estadual da Pedra Branca, menos conhecido
e acessivel que a Floresta da Tijuca, € a maior area

verde urbana do planeta, com 12.500 hectares.

A area do Parque Estadual da Pedra Branca é de ve-

getacao nativa ainda preservada, com arvores no-

ca de 4.600 familias de bajos ingresos. El acceso a
un derecho social que antes era imposible generara
efectos positivos sobre toda el drea de influencia

de la Barra de la Tijuca, Ndcleo 1 de los Juegos.

Se espera que el Centro de Entrenamiento, en el
cual se pueden descubrir y pulir nuevos talentos
olimpicos, tenga canchas polideportivas y de tenis
de mesa, piscina, pistas de atletismo, dojos y fuera
de eso un centro de evaluacion y acompanamien-
to de atletas. Durante la realizacion de los Juegos
Olimpicos, este espacio puede abrigar delegacio-
nes que quieran entrenar o prepararse. Cerca a este
espacio, el Complejo Educacional pretende desa-
rrollar una metodologia de trabajo intersectorial
en los campos de la educacion formal y no formal,
profesional, cultural y ciudadana. Debe construirse
ademads un ambiente interactivo en el cual repre-
sentantes de diferentes instituciones especializa-
das en educacion y preservacion ambiental puedan

compartir el mismo espacio fisico.

En la misma region se localizara el futuro Parque
Ecoldgico Valle de Pavuninha, en donde el ciudada-
no podra disfrutar de un ambiente agradable mien-
tras aprende la importancia de conservar la flora —
rica en bromelias, palmitos, palmeras — y la fauna
— alli se encuentran varias especies de aves, reptiles,
anfibios y mamiferos, ademas de especies de peces
e invertebrados. El Parque, con sus 650 hectareas,
abrigara un museo interactivo sobre el Bosque At-
lantico y contara con senderos ecoldgicos y activi-
dades de investigacion en un area con vivero y jar-
din didactico, centro de multimedia, exposiciones,

centro de investigacion y area de esparcimiento.

Complejo Educacional le apunta a la preserva-
cion ambiental — El futuro Complejo Educacional

de la Colonia Juliano Moreira, que acogera al Centro

IS

de Capacitacion Profesional del Campus Fiocruz del
bosque Atlantico, se valdra de las vocaciones na-
turales del campus para proporcionar un conjunto
de actividades culturales, educacionales, de preser-
vacion del ecosistema y de formacion profesional.
Los principales equipos publicos del Complejo se-
ran el Huerto Escuela del bosque Atlantico, el Mu-
seo Artur Bispo do Rosario, la Bodega Social y el
Taller Escuela de la Colonia Juliano Moreira. Habra
ademds una programacion variada de cinema, teatro
Y exposiciones para atender a la poblacién de las in-
mediaciones, necesitada con la falta de equipos de
entretenimiento. Instructores capacitados recibiran
a los visitantes y les ofreceran informacion sobre las

instalaciones y sus caracteristicas.

La Bodega Social y el Taller Escuela actuaran en
conjunto para ofrecer cursos relacionados a la pre-
servacion del medio ambiente. El espacio tendra
una infraestructura capaz de entrenar jovenes en
restauracion y construccion civil, atendiendo una
necesidad antigua de mano de obra calificada para
recuperar el patrimonio histdrico. La creacion de
mano de obra y la capacitacion profesional le da-

ran valor a la comunidad local.

Por otro lado, la creacién del Huerto Escuela resca-
tard un modelo de huerto ideado para ese mismo
lugar por el educador Darcy Ribeiro, en 1993. Sera
un centro de educacion media y de profesionali-
zacion orientado a la formacion de guias, guardias
y fiscales forestales. Se produciran 200 mil patro-
nes por ano de especies de arboles nativos en un
vivero de mediano porte que compensara, con la
plantacion de esos patrones, las emisiones de gas

carbénico de las nuevas instalaciones.

Ademas de eso, el Huerto Escuela llevara a cabo

actividades de recomposicion ecoldgica del Parque



Campus da Fiocruz
Manguinhos vai
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capacitagao de

voluntarios

Campus de Fiocruz
Manguinhos,
el cual centralizara

la capacitacion

de voluntarios

bres como cedro, jacaranda e jequitiba. A fauna é
rica, com tamanduas, tatus, pacas e preguicas. Na
mata vive e caca também a jaguatirica, um felino
de porte médio. As florestas de Camorim, Grumari,
Vargem Grande e Pau da Fome compdem o Parque,

e algumas trilhas dao acesso, a pé, a praias virgens.

No Ntcleo Histérico Rodrigues Caldas situa-se o
Museu Artur Bispo do Rosario, que ja esta funcio-
nando, com exposicdes temporarias e um impor-
tante acervo de obras de artistas plasticos que fo-
ram internos de distintas instituicdes psiquiatricas
brasileiras nas ultimas décadas. O nome do museu
€ uma homenagem ao artista que viveu como in-
terno da Colénia Juliano Moreira durante décadas
e tornou-se referéncia por sua produgao intimista e
devocional. O Museu sera ampliado e se constitui-

ra em mais um legado cultural para o Rio.

O Nucleo Histérico Rodrigues Caldas fica em uma
area do campus da Fiocruz que constitui um con-
junto arquiteténico tombado, porque ali se erguem

edificagdes histdricas como a igreja Nossa Senhora

dos Remédios, que ja esta sendo restaurada, e um

aqueduto do final do século 19.

Capacitagao de voluntarios no Campus de Man-
guinhos — A realizagao dos Jogos Rio 2007 contou
com 20 mil voluntarios — 15 mil nos Jogos Pan-
Americanos e 5 mil nos Jogos Paparan-Americanos.
No Rio 2016 esse corpo de colaboradores chegara
a 48 mil pessoas. O efeito social do grupo de vo-
luntariado é um legado olimpico importante. Parte
desse contingente vem sendo capacitada e prepa-
rada nas Olimpiadas Escolares e Universitarias que
o pais realiza regularmente. Os multiplicadores na-
cionais de programas como o Segundo Tempo e o
PELC também podem ser rapidamente agregados

ao corpo de voluntariado.

Os voluntarios cumprem fungdes com grau de exi-
géncia cada vez mais alto. Logo, é preciso assegu-
rar maior unidade e método ao seu treinamento,
como suporte fundamental para a organizacdo dos
Jogos no Brasil. Com a escolha do Rio, a Fiocruz
planeja a construgao de um Complexo Educacional
e Esportivo em seu campus de Manguinhos, proxi-
mo a duas vias expressas, a Linha Amarela e a Linha
Vermelha, e na via de acesso ao Aeroporto Interna-
cional Antonio Carlos Jobim. Ali fica a sede admi-
nistrativa da instituicdo, uma joia arquitetonica em
estilo mourisco datada de 1902. E ali esta previsto
o polo central de treinamento do voluntariado dos

Jogos Olimpicos de 2016.

O novo prédio foi projetado pelo arquiteto Oscar
Niemeyer, o mais internacional dos arquitetos bra-
sileiros. Em linhas curvas e graciosas, as instalagoes
preveem um pavilhao de cursos, um centro de con-
vengdes e estacionamento. O Campus da Fiocruz
em Manguinhos ganhara ainda uma area poliespor-

tiva de alto padrdo com quadras e piscinas.

Estadual de Pedra Branca, que queda en el limite
del campus de la Fiocruz, a partir de la produccion
de patrones con semillas recogidas en el mismo
bosque. En la mitad del camino, entre los Nucleos 1
(Barra) y 2 (Deodoro) de Rio 2016, el Parque Estadual
de Pedra Branca, menos conocido y accesible que
el Bosque de Tijuca, es el area verde urbana mas

grande del planeta, con 12.500 hectareas.

El drea del Parque Estadual de Pedra Branca tiene
una vegetacion nativa que se encuentra aun bien
conservada, con arboles de ley como el cedro, ja-
caranda y Abarco. La fauna es rica, con osos hormi-
gueros, armadillos, pacas y perezosos. En el bosque
habitan también los tigrillos u ocelotes, un felino
de mediano porte. Los bosques de Camorim, Gru-
mari, Vargem Grande y Pau da Fome componen el
Parque, y algunos senderos permiten el acceso, ca-

minando, a playas virgenes.

En el Ndcleo Historico Rodrigues Caldas se situa el
Museo Artur Bispo do Rosério, que ya esta en fun-
cionamiento, con exposiciones temporales y una
coleccion importante de obras de artistas plasticos
que eran internos de varias instituciones psiquiatri-
cas brasilenas en las ultimas décadas. El nombre del
museo es un homenaje al artista que vivié como
interno de la Colonia Juliano Moreira durante déca-
das y se convirtio en una referencia por su produc-
cion intimista y devocional. Se ampliara el museo y

serd otro de los legados culturales para Rio.

El Ndcleo Histérico Rodrigues Caldas queda en un
drea del campus de la Fiocruz que hace parte de un
conjunto arquitectonico declarado como patrimo-
nio, porque alli se levantan edificaciones histcricas
como la iglesia de Nuestra Seriora de los Remedios,
que ya se encuentra en proceso de restauracion, y

un acueducto de finales del siglo XIX.
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Capacitacion de voluntarios en el Campus de
Manguinhos — La realizacion de los Juegos de Rio
2007 conto con la participacion de 20 mil volun-
tarios — 15 mil en los Juegos Panamericanos y 5 mil
en los Juegos Para panamericanos. En Rio 2016, ese
cuerpo de colaboradores debera llegar a las 48 mil
personas. El efecto social del grupo de voluntaria-
do es un legado olimpico importante. Parte de ese
grupo se esta capacitando actualmente y se prepa-
ra para las Olimpiadas Escolares y Universitarias que
el pais realiza regularmente. Los multiplicadores
nacionales de programas como el Segundo Tiempo
y el PELC también pueden integrarse rapidamente

al cuerpo de voluntarios.

Los voluntarios cumplen funciones que cada dia
presentan un nivel de exigencia mas alto. Por eso
es importante que se asegure una mayor unidad y
metodologia a su entrenamiento, como soporte
fundamental para la organizacion de los Juegos en
Brasil. Al escoger a Rio, la Fiocruz esta planeando la
construccion de un Complejo Educacional y Depor-
tivo en su campus de Manguinhos, préximo a dos
vias expresas, la linea Amarilla y la Linea Roja, y en la
via de acceso al Aeropuerto Internacional Antonio
Carlos Jobim. Alli se localiza la sede administrativa
de la institucion, una joya arquitectonica en estilo
morisco que data de 1902. Alli también esta prevista
la construccion del polo central de entrenamiento

del voluntariado de los Juegos Olimpicos del 2016.

El nuevo edificio fue proyectado por el arquitecto
Oscar Niemeyer, el mas internacional de los arqui-
tectos brasilenos. En lineas curvas y graciosas, las
instalaciones contemplan la construccion de un
pabelléon de cursos, un centro de convenciones y
aparcamiento. El Campus de la Fiocruz en Manguin-
hos también contara con un area polideportiva de

alto nivel con canchas y piscinas.

FUNDACION OSWALDO CRUZ






CIDADANIA E
EDUCAGCAO URBANA

Em meio a tantas transformacdes urbanas plane-
jadas para a cidade do Rio de Janeiro, se a candi-
datura for vitoriosa, os Jogos Olimpicos poderao
ensinar muito as novas geragoes. As trés esferas
governamentais vao liderar um grande processo
de educacao civica e urbana. Sempre em parceria
com entidades privadas, fundagdes e organiza-
¢oes nao-governamentais, as iniciativas vao es-
timular a populacédo a adotar uma nova maneira
de viver a cidade, com relagdes de mais respeito
com o ambiente, o patriménio, os demais habi-

tantes e os visitantes.

Na recepgao ao visitante olimpico, serao necessa-
rias muitas atitudes cidadas: respeito ao proximo,
atengao, simpatia, limpeza. Gentileza e disponibi-
lidade. Os Jogos Pan-Americanos de 2007 ja dei-
xaram um legado de maior consciéncia sobre essa
necessidade. Mas nao se pode esperar que a boa
conduta social se universalize espontaneamente.
Ela sera matéria de atencao no ensino formal, nas
atividades educacionais complementares, nos cen-
tros de formacao de voluntariado e também em
todos os ambientes definidores da vida da cidade,

como as repartigdes publicas, por exemplo.

A educacao civica é uma fonte de informacao ra-
pida e convincente. Praticas motivadoras ja testa-
das serao replicadas na cidade. Um exemplo é o
da professora Ethel Rozenfeld, deficiente visual,
que reuniu um grupo de motoristas de onibus e os
embarcou, de olhos vendados, em um &nibus cole-
tivo. Eles puderam vivenciar a inseguranca que um
deficiente visual sente num veiculo aos solavancos,

movendo-se as arrancadas e freadas bruscas. E isso

CIDADANIA E EDUCA(;AO URBANA

alterou a conduta ao volante dos profissionais que

participaram da experiéncia.

Agoes de educacao cidada simples e transforma-
doras como essa serao disseminadas na preparagao
para o Rio 2016. Recentemente, na rede publica
municipal, turmas de alunos de nove a 12 anos fo-
ram levadas a passeio para conhecer o patrimonio
cultural da cidade e do bairro em que vivem. O sim-
ples estimulo a percepcao do espago e ao registro
dessas observagoes pessoais exercita a cidadania,
muda o relacionamento das criancas com a cidade
a sua volta. A experiéncia pode entao ser ampliada

para toda a rede escolar.

Uma nova geragao de jovens conscientes e uma
nova conduta de quem presta servico publico: essa
¢ a base mais firme para uma cidade olimpica. E um
legado valoroso para o esporte e para toda a popu-

lagao, em qualquer tempo.
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En el medio de todas esas transformaciones urba-
nas programadas para la ciudad de Rio de Janeiro,
si la candidatura llega a hacerse realidad, los Juegos
Olimpicos pueden ensenarle mucho a las nuevas
generaciones. Las tres esferas gubernamentales li-
deraran un gran proceso de educacion civica y ur-
bana. Siempre aliadas a las con entidades privadas,
fundaciones y organizaciones no gubernamentales,
las iniciativas estimularan a la poblacion para que
adopte una nueva manera de vivir la ciudad, con
relaciones de mas respeto con el ambiente, el pa-

trimonio, los otros habitantes y los visitantes.

Para recibir al visitante olimpico, se necesitan muchas
actitudes ciudadanas: respeto al préjimo, atencion,
simpatia, limpieza, gentileza y disponibilidad. Los Jue-
gos Panamericanos del 2007 ya dejaron un legado en
el que prima una conciencia mejor sobre esta necesi-
dad. Pero no se puede esperar que la buena conducta

social se haga universal por obra del acaso. Debe ser

CIUDADANIA Y
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materia de atencién en la educacion formal, en las
actividades educacionales complementarias, en los
centros de formacion de voluntarios y también en
todos los ambientes que definen la vida de la ciudad,

como las instituciones publicas, por ejemplo.

La educacion civica es una fuente de informacion ra-
pida y convincente. Aquellas practicas motivadoras
que ya se ensayaron deben replicarse en la ciudad.
Un ejemplo es el de la profesora Ethel Rozenfeld,
deficiente visual, que reunio a un grupo de conduc-
tores de autobus y los montd, con los ojos venda-
dos, en un colectivo del servicio publico. Pudieron
darse cuenta de la inseguridad que un deficiente vi-
sual siente en un vehiculo que anda a empellones,
arrancando de forma brusca y deteniéndose del mis-
mo modo. Eso cambié la conducta al volante de los

profesionales que se sometieron a esa experiencia.

Acciones sencillas y significativas de educacion ciuda-
dana, como la anterior, deben multiplicarse en la pre-
paracién para Rio 2016. Recientemente, en la red publi-
ca municipal, grupos de alumnos de 9 a 12 aros fueron
a un paseo para conocer el patrimonio cultural de la
ciudad y del barrio en el que viven. El simple estimulo
a la percepcion del espacio y al registro de esas obser-
vaciones personales ejercita la ciudadania, cambia la
relacién de los ninos con la ciudad que los rodea. La

experiencia se puede llevar a toda la red escolar.

Una nueva generacion de jévenes conscientes y una
nueva conducta de quien presta servicios publicos:
esa es la base mas firme para una ciudad olimpica y
un legado grandioso para el deporte y para toda la

poblacion, sea en la época que sea.

CIUDADANIA Y EDUCACION URBANA



NOVO INSTITUTO NACIONAL DE
TRAUMATOLOGIA E ORTOPEDIA

A realizacdo de um megaevento como os Jogos
Olimpicos precisa contar com infraestrutura mé-
dico-hospitalar de alta complexidade, nao apenas
para as delegacdes mas para os visitantes e os pro-
prios moradores da cidade-sede. Em sua prepara-
Gao para receber os Jogos de 2016, o Rio inaugura
ja em 2010 o novo Instituto Nacional de Trauma-
tologia e Ortopedia — Into —, que ja é um centro
de referéncia na implantagao de técnicas pioneiras
em traumatologia, ortopedia e reabilitacao. Desde
2006 tem a certificacado maxima de qualidade da

Joint Comission International.

Esse centro de alta tecnologia atende gratuitamen-
te a populagao do Rio e, como legado dos Jogos,
triplicara a capacidade de atendimento. Em sua
nova sede em construcao, o Instituto serad capaz
de fazer 20 mil cirurgias e 305 mil procedimentos
ambulatoriais por ano. O nimero de salas cirdrgi-
cas passara de oito para 21, duas delas equipadas
para transmitir ao vivo imagens das intervengdes
médicas. Os consultdrios para atendimento ambu-
latorial crescerdo de 14 para 64 unidades e a quan-

tidade de leitos sera duplicada.

Com a modernizacao do Instituto, unidades espe-
cializadas serao expandidas. E o caso do Centro de
Infeccao Osteo-Articular, o primeiro na América
Latina no tratamento da osteomielite. O Centro de
Terapia Celular e Bioengenharia — que pesquisa o
uso de células-tronco na regeneracdo éssea — e o
Laboratério de Fisiologia do Esfor¢co também ga-

nharao novos espagos.

Em parceria com o Comité Olimpico Brasileiro —

COB — o Laboratdrio de Pesquisa Neuromuscular
do Into ja auxilia o desenvolvimento de jogadores
de volei, ténis e futebol. A unidade possui equipa-
mentos que interpretam disfungdes e desequilibrios
da forga muscular. A partir dos testes, orienta-se a
elaboracao de programas de treinamento para me-

lhorar o desempenho dos atletas.

As margens da Avenida Brasil, na zona portuaria, o
novo Instituto Nacional de Traumatologia e Orto-
pedia tera facil acesso por via expressa a partir dos

quatro nucleos de competicdes olimpicas.

Outros hospitais de referéncia — Como legado
dos Jogos Rio 2016 também esta prevista a reforma
completa do Hospital-Escola Sao Francisco de Assis
— Hesfa —, localizado na Cidade Nova, no Nucleo 3
do projeto olimpico, com facil acesso por énibus,
metrd e trem para todos os pontos da cidade. O
hospital é referéncia no diagndstico e tratamento
de pacientes com virus da Aids, atendendo cerca
de 20 mil pessoas por més. Seus laboratérios de-
senvolvem pesquisas para criar vacina anti-HIV, um

trabalho de reconhecimento mundial.

No hospital funciona também o primeiro ambu-
latorio brasileiro especializado no tratamento da
Sindrome Alcodlica Fetal, doenca que provoca de-
ficiéncias fisicas e mentais em filhos de mulheres
que consumiram alcool durante a gravidez. O Hes-
fa é, portanto, uma unidade de saide dedicada a
missdes de grande interesse social. Ele ocupa um
prédio construido em 1876 que, apesar de tombado
pelo patriménio historico, esta degradado e vem

passando por restauragao.

Servindo ao projeto olimpico, o hospital ampliara
suas atividades para tornar-se um centro avancado

em testes toxicoldgicos. E o Rio recebera como le-
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La realizacion de un mega evento como lo son los
Juegos Olimpicos debe contar con una infraestruc-
tura médica y hospitalaria de alta complejidad, no
solo para las delegaciones sino ademas para los vi-
sitantes y los propios habitantes de la ciudad sede.
Como parte de su preparacion para ser la sede de
los Juegos de 2016, Rio inaugurara en el 2010 el
nuevo Instituto Nacional de Traumatologia y Or-
topedia — Into —, que ya es un centro de referencia
en la implantacion de técnicas pioneras en trauma-
tologia, ortopedia y rehabilitacion. Desde el 2006
cuenta con la acreditacion maxima de calidad de la

Joint Comission International.

Ese centro de alta tecnologia atiende de forma gra-
tuita a la poblacion de Rio y, como legado de los
Juegos, triplicara su capacidad de atencion. En su
nueva sede en construccion, el Instituto serd capaz
de realizar 20 mil cirugias y 305 mil procedimientos
ambulatorios por ano. El nimero de salas de cirugia
pasara de 8 para 21, dos de ellas tendran los equi-
pos para poder transmitir en vivo imagenes de las
intervenciones médicas. Los consultorios para la
atencion ambulatoria pasaran de 14 a 64 unidades y

también se duplicara la cantidad de lechos.

Con la modernizacion del Instituto, creceran las
unidades especializadas. Es el caso del Centro de
Infeccion Osteo-Articular, el primero en Améri-
ca Latina en el tratamiento de la osteomielitis. El
Centro de Terapia Celular y Bioingenieria — que in-
vestiga el uso de células madre en la regeneracion
Osea — y el Laboratorio de Fisiologia del Esfuerzo

también tendran nuevos espacios.

En una alianza con el Comité Olimpico Brasilerio
— COB — el Laboratorio de Investigacion Neuro-
muscular del INTO ya colabora con el desarrollo

de jugadores de voleibol, tenis y futbol. La unidad

NUEVO INSTITUTO NACIONAL DE
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA

posee equipos que interpretan disfunciones y des-
equilibrios de la fuerza muscular. A partir de las
pruebas, se hace una orientacion para la elabora-
cion de programas de entrenamiento y poder asi

mejorar el desempeno de los atletas.

A orillas de la Avenida Brasil, en la zona portuaria, el
nuevo Instituto Nacional de Traumatologia y Orto-
pedia tendra facil acceso por la via expresa a partir

de los cuatro nucleos de competencias olimpicas.

Otros hospitales de referencia — Como legado de
los Juegos Rio 2016 también se planea la reforma
completa del Hospital-Escuela Sdo Francisco de As-
sis — Hesfa —, ubicado en la Ciudad Nueva, en el Nu-
cleo 3 del proyecto olimpico, de facil acceso en bus,
metro y tren para todos los puntos de la ciudad. El
hospital es una referencia en el diagnéstico y trata-
miento de pacientes con virus del SIDA, atendiendo
cerca de 20 mil personas por mes. Sus laboratorios
realizan investigaciones para crear la vacuna contra

el VIH, un trabajo reconocido mundialmente.

En el hospital funciona también el primer centro am-
bulatorio brasilerio especializado en el tratamiento
del Sindrome Alcohdlico Fetal, una enfermedad que
provoca deficiencias fisicas y mentales en hijos de
mujeres que consumieron alcohol durante el emba-
razo. El Hesfa es, asi, una unidad de salud dedicada a
misiones de pleno interés social. Ocupa un edificio
construido en 1876 que, a pesar de estar protegido
por el patrimonio histdrico, se encuentra degrada-

do y ahora pasa por una restauracion.

A servicio del proyecto olimpico, el hospital am-



gado o fortalecimento de um centro de saude im-
portante, em novas instalagdes e prestando novos
servigos. A recuperacao do Hesfa pode contemplar
também a reforma de outro centro de saude his-
torico, seu vizinho: a Escola de Enfermagem Anna
Nery. O prédio da Escola abriga hoje os cursos de
graduagao e pds-graduacao em Enfermagem da
Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ). A
construcao é de 1923 e também tombada pelo pa-
trimonio histérico. Ali ha auditorios, uma bibliote-

ca e um centro de documentagao.

Além do Instituto Nacional de Traumatologia e
Ortopedia e do Hospital Escola Sao Francisco de
Assis, o Rio de Janeiro colocara a disposicao dos
Jogos Olimpicos e Paraolimpicos o hospital de re-
abilitacao da Rede Sarah, outra referéncia nacional
em tratamentos de traumato-ortopedia. A primeira
unidade da Rede, em Brasilia, destaca-se como um
hospital-modelo que oferece todos os tratamentos
de ponta para reabilitacao. A unidade carioca fica
no Nucleo 1 do Rio 2016, na Barra, a beira da Lagoa
de Jacarepagua. E dedicada i reabilitacdo infantil,

com pacientes de até 16 anos.

pliara sus actividades para convertirse en un cen-
tro avanzado de pruebas toxicologicas. Rio recibira
como legado el fortalecimiento de un centro im-
portante de salud, con nuevas instalaciones y pres-
tando nuevos servicios. La recuperacion del Hesfa
puede también incluir la reforma de otro centro de
salud histérico, vecino suyo: la Escuela de Enferme-
ria Anna Nery. El edificio de la Escuela abriga hoy en
dia los cursos de pregrado postgrado en Enfermeria
de la Universidad Federal de Rio de Janeiro — UFR).
La construccion data de 1923 y también esta prote-
gida por el patrimonio historico. Alli hay auditorios,

una biblioteca y un centro de documentacion.

Ademas del Instituto Nacional de Traumatologia
y Ortopedia y del Hospital Escuela Sao Francisco
de Assis, Rio de Janeiro pondra a disposicion de
los Juegos Olimpicos y Paralimpicos el hospital
de rehabilitacion de la red Sarah, otra referencia
nacional en tratamientos traumatoldgicos y orto-
pédicos. La primera unidad de la Red, en Brasilia,
se destaca como un hospital modelo que ofrece
todos los tratamientos de punta para la rehabili-
tacion. La unidad carioca queda en el Nicleo 1 de
Rio 2016, en la Barra, a la orilla de la Laguna de

Jacarepagua. Se dedica a la rehabilitacion infantil,

con pacientes hasta los 16 afnos.
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