CES.;"’ CENTRO UNIVERSITARIO CESMAC - CESMAC
MAC

CENTRO UNIVERSITARIO

Matriz Curricular

05/05/15 12:40

Curso: EDUCACAO FISICA
Periodo ID Disciplina Créditos |Carga Horaria
1 SAUO001 ANATOMIA HUMANA 5 100
1 SAU002 HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA 3 60
1 960003 HISTORIA DA EDUCACAO FISICA 3 60
1 960004 ESPORTES NA NATUREZA 3 60
1 960005 ATIVIDADE FISICA, SAUDE E QUALIDADE DE VIDA 3 60
1 960006 COMPORTAMENTO MOTOR 3 60
2 960007 EDUCACAO FISICA E SOCIEDADE 3 60
2 SAU009 FISIOLOGIA HUMANA 4 80
2 SAU014 BIOQUIMICA 4 80
2 960010 CAPOEIRA 2 40
2 960011 ESPORTES DE PRAIA 3 60
2 960012 NUTRIGAO E ATIVIDADE FISICA 2 40
2 SAU008 METODOLOGIA DA PESQUISA 2 40
3 960014 CINESIOLOGIA APLICADA A EDUCAGAO FISICA 3 60
3 960015 FISIOLOGIA DO ESFORCO 4 80
3 960016 METODOLOGIA DO ENSINO DOS ESPORTES 3 60
3 960017 CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO 3 60
3 960018 PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO 3 60
3 960019 RITMO E DANGA 2 40
3 960020 FILOSOFIA E ETICA PROFISSIONAL 2 40
4 960021 BIOMECANICA APLICADA A EDUCAGAO FISICA 3 60
4 SAU017 SAUDE COLETIVA E EPIDEMIOLOGIA 4 80
4 960023 GINASTICA EM ACADEMIA 3 60
4 960024 PEDAGOGIA DO ESPORTE 3 60
4 960025 DIDATICA DA EDUCAGAO FiSICA 3 60
4 960026 ESPORTES COLETIVOS | (FUTSAL E HANDEBOL) 4 80
5 SAU071 SEMINARIO DE PESQUISA | 2 40
5 960028 ESPORTES COLETIVOS Il (VOLEIBOL E BASQUETEBOL) 4 80
5 960029 SUPORTE BASICO DE VIDA 2 40
5 960030 ATIVIDADES AQUATICAS 3 60
5 960031 FUNDAMENTOS DO LAZER 3 60
5 960032 ESPORTES INDIVIDUAIS | (LUTAS) 4 80
6 960033 ATIVIDADE FiSICA E ESPORTE ADAPTADO 3 60
6 960034 ATIVIDADE FiSICA PARA GRUPOS ESPECIAIS 4 80
6 960035 MUSCULACAO 3 60
6 960036 ESPORTES INDIVIDUAIS Il (ATLETISMO) 4 80
6 960037 ESPORTES GINASTICOS 4 80
7 960038 ESPORTES AQUATICOS 4 80
7 960039 ESPORTES COLETIVOS Ill (FUTEBOL) 2 40
7 960040 ESPORTES DE RAQUETE 3 60
7 960041 TEORIA DO TREINAMENTO 4 80
7 960042 MEDIDAS E AVALIAGOES 3 60
7 960043 SEMINARIO DE PESQUISA II 2 40
8 960044 ESTAGIO SUPERVISIONADO | 10 200
8 960045 ESTAGIO SUPERVISIONADO I 10 200
8 CES016 ATIVIDADES COMPLEMENTARES 0 120




Total: 154 3200



