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1. INTRODUCAO

Considerando a situacdo de pandemia estabelecida pela Organizacdao Mundial de Saide — OMS e
decretada no dia 11/03/2020; o envio de Circular recomendando o engajamento de acdes de
combate e controle da SARS-COV-2, prevista pelo Ministério da Educa¢do — MEC, do dia 11/03/2020;
a situacdo de emergéncia em saude prevista pelo Ministério da Saude, no dia 12/03/2020; o Plano de
Contingéncia Institucional do CESMAC publicado em marco de 2020; o disposto nos Decretos
Estaduais: 69.527 (17/03/2020); 69.529 (19/03/2020); 69.541 (20/03/2020); 69.577 (28/03/2020);
69.624 (06/04/2020); 69.722 (04/05/2020); 69.844 (19/05/2020); 69.935 (31/05/2020) e 70.066
(09/06/2020), nos quais estdo descritas medidas sanitarias de combate a Covid-19 e, considerando o
Protocolo Sanitario publicado através da Portaria Conjunta GC/SEDETUR/SEFAZ/SESAU N2 001/2020;
Instrugdao Normativa n2 20, de 18 de junho de 2020 do Ministério da Economia a Comissao do Plano
de Contingéncia para Conteng¢do da Covid-19 resolve apresentar as recomenda¢bes académico-
sanitarias a serem cumpridas no ambito da Fundacdo Educacional Jayme de Altavila — FEJAL, do

Centro Universitario CESMAC, da Faculdade CESMAC do Agreste e da Faculdade CESMAC do Sertao.
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2. OBJETIVO

Orientar toda comunidade académica e administrativa da Fundacdo Educacional Jayme de Altavila-
FEJAL e de suas mantidas: Centro Universitdario CESMAC, da Faculdade CESMAC do Agreste e da

Faculdade CESMAC do Sertao para a realizagao de agdes sanitdrias e de profilaxia no combate a Covid-

19, considerado o retorno as aulas presenciais.
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3. RECOMENDACOES ACADEMICAS

I. RECOMENDAGCOES PARA COMUNIDADE ACADEMICA:

1. O planejamento dos cursos para a retomada dos encontros presenciais deve considerar as

medidas sanitarias contidas neste plano;

2. Aglomeracoes devem ser evitadas tanto no acesso quanto na saida das Instituicées e dentro dos

espacos da IES, ndo sendo recomendados intervalos entre as aulas;

3. A ocupacdo dos espacos institucionais, independentemente de sua finalidade, académica ou
administrativa, deve respeitar o diagndstico de capacidade de cada ambiente (anexo I),

considerando o distanciamento minimo de 1,5 metros ou de 2,0 metros entre as pessoas;
4. Serd obrigatorio o uso de mascara em todos os ambientes das IES;

5. As atividades académicas em sala de aula, avaliativas ou ndo, e que necessitem ser escritas,
devem ser promovidas, prioritariamente por meios digitais, para evitar a contaminagao dos

papéis por microrganismos bem como sua proliferacao;

6. Racionalizacdo das atividades administrativas, adotando preferencialmente o home office,
principalmente para colaboradores que sejam de grupo de risco para Covid-19, enquanto houver
estado declarado de emergéncia em saude; ficando a critério da Direcao das IES a adequacgao das

equipes de colaboradores;

7. Suspensao de eventos em que a capacidade do espago de realizagao ndao permita a aplicagao das

medidas de distanciamento social minima;

8. Adequagdes estruturais de acordo com as necessidades dos espagos para cumprimento do

protocolo sanitario;
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9. As situagbes ndo previstas neste documento deverdao ser comunicadas via e-mail

(cbioss@cesmac.edu.br), e serdo encaminhadas para deliberacdo da Direcdao da FEJAL.
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Il. RECOMENDAGOES GERAIS

1. Utilizagdo obrigatdria de mascara para colaboradores administrativos, docentes, discentes e

visitantes no acesso as IES;

2. Inibir o uso de adornos (brincos, relégios, anéis, pulseiras etc.), pois diminuem a capacidade de

higienizacdo total, além de serem carreadores de microrganismos;

3. Afericdo da temperatura das pessoas no acesso as IES, onde aquelas com temperaturas

superiores a 37,2°C devem ser encaminhadas um ambiente institucional especifico;

4. Destinagdo de um ambiente especifico, determinado pela Diretoria da FEJAL, para atendimento
de qualquer individuo com sinais ou sintomas de Covid-19, e equipe de avaliagdo e orientacao

guanto aos procedimentos a serem adotados ainda nas IES;

5. Constatados sinais e sintomas de Covid-19, discentes, docentes e colaboradores deverao ser,
imediatamente, afastados de sua atividade até que tenham uma avaliagao clinica que os permita,

ou ndo, retornar as suas atividades;

6. Em casos de adoecimento por doenca de provdvel origem infectocontagiosa, procurar
atendimento médico para avaliacdo e seguir a normatizacdo institucional para regime de

excec¢do, caso seja constatada a necessidade de afastamento pela avaliagdo médica;

7. Liberacdo das catracas e pontos eletronicos, ndo devendo haver uso das digitais para acesso as

instalagdes Institucionais;

8. Interdicdo dos espacos Institucionais destinados a recreacgdo e convivio social;

9. Paraos bebedouros com torneiras, intensificar a higienizagao e retirar os dispensadores de copos
descartaveis, devendo-se promover campanhas educativas e de estimulo a que cada um traga
seu copo ou garrafa de agua;

10.  Substituicdo de lixeiras de tampa do tipo “vai e vem” por lixeiras de pedal para lixo infectante;
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Distribuicdo de dispensadores de alcool gel nos locais de grande circulagdo de pessoas como:

laboratérios, corredores, sala dos professores, clinicas e setores administrativos;

Disponibilizacdo de tapetes sanitizantes nos acessos aos Campi e Faculdades;

. Aumento da quantidade de pias distribuidas nos espagos das IES, com disponibilidade de

sabonetes liquidos, papel toalha e lixeira com pedal;

Capacitacgdo das equipes de recepg¢do ao publico e dos colaboradores em geral quanto as normas

de prevencao no acesso as IES;

Sinalizagdo do distanciamento de 1,5 metros entre os alunos nas salas de aula, laboratdrios e

clinicas, e de 2,0 metros nas estacdes de trabalho dos ambientes administrativos;

Fornecimento de mascara e protetores faciais aos colaboradores e docentes das IES de acordo
com a funcdo exercida e previsto nas regulamentacOes sanitdrias. Os protetores faciais,

especificamente, de material plastico que possibilite sua total higienizagao;

Orientacdo e supervisdo para que a mascara seja trocada a cada 2 horas ou se estiver Umida;

A afericdo da temperatura dos colaboradores deve ser realizada, ao menos, 2 vezes ao dia;

Marcacdo dos espacos nos refeitdrios para os colaboradores (distanciamento de 1,5m),
considerando a possibilidade de rodizio entre os mesmos, de maneira a reduzir o fluxo e a

aglomeracao de pessoas nos horarios fixados para as refeices;

As cantinas que estdo dentro das IES devem funcionar no sistema pague e leve, ndo sendo
permitido o consumo de alimento nas dependéncias da Instituicao, também nao sera permitido
a comercializagao de alimentos que ndao sejam pelas cantinas credenciadas da Instituicao. Caso o
discente tenha necessidade de consumir alimentos nas IES, comunicar ao coordenador para que

0 mesmo busque junta a esta comissdao uma alternativa viavel;
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Orientagdo para que o compartilhamento de objetos pessoais como talheres, pratos, canetas,

grampeadores, entre outros, seja inibido e contraindicado;

Mapeamento de grupos de risco para Covid-19 entre discentes, docentes e pessoal

administrativo da Instituicdo, estabelecendo o protocolo de conducdo institucional a ser seguido;

Instalacdo de protegcdo de acrilico nos balcées ou mesas de recepcdo em todos os setores

administrativos de atendimento ao publico;

Na biblioteca, manter o distanciamento das pessoas de 1,5 metros indicado por sinalizacao; fazer
a higienizacdo constante do acervo, e promover divulgacdo do acervo virtual. Serd preciso

observar regras gerais de funcionamento do setor, publicada no Cesmac online;

Sinalizacdo de distanciamento nas salas dos professores, salas de aula, laboratérios, clinicas,

complexo de inovacdes pedagdgicas, ambientes administrativos e laboratério de informatica;

Estabelecimento de um cronograma programado de higienizacdo de todas as superficies e
utensilios de uso nas Instituicdes, incluindo interruptores, botdes de elevadores, teclados e

mouse, bragos das cadeiras, mesas, entre outros;

Capacitacdo de toda a equipe de Servicos Gerais quanto ao processo de higienizacdo dos espacos

e utensilios institucionais;

Higienizacdo dos corredores e areas de circulagao das IES a cada 2 horas, e dos banheiros a cada
1 hora (incluindo descarga, torneiras, piso, vaso sanitdrio, dispensadores de sabdo, dispensadores

de papel toalha);

Utilizacdo de parafilme ou protecdo de pldstico cobrindo os teclados, mouse, botGes de

elevadores fazendo sua higienizagdo a cada usuadrio diferente;
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Exibicdo, em cartazes ou painéis eletronicos, das informagGes sobre os principais sinais e
sintomas da Covid-19; assim como da forma correta para a higiene das maos com agua e

sabonete liquido ou preparagdo alcodlica a 70% e etiqueta da tosse;

Os aparelhos condicionadores de ar deverdo ser mantidos, o maximo possivel, desligados com
aberturas de janelas e portas para a circulagao do ar. Os filtros dos aparelhos devem ser limpos

regulamente;

Aquisicdo de Equipamento de Protecdo Individual para os docentes e técnicos dos laboratdrios
de ensino, pesquisa e das clinicas, de acordo com a atividade a ser desenvolvida e observando as

recomendacdes sanitarias;

Para as clinicas de odontologia é necessdria uma revisdao da estrutura fisica para possiveis
adequacoes, pois pela natureza da atividade desenvolvida a producdo de aerossodis é constante

e o fluxo de pessoas é grande;

Para a Central de Material e Esterilizagdo — CME, sempre que possivel, optar por métodos
automatizados de limpeza (utilizar, preferencialmente, a termo desinfetadora para reduzir riscos
a saude aos profissionais de salde no manuseio de materiais potencialmente contaminados com

Covid-19) e realizar o controle biolégico em cada processo de autoclavacgao;

Elaboracdao de manual de rotina para a CME e promover capacitagao aos que utilizam o espago;
Destinacdo de area especifica de paramentacdo e desparamentacdo nas clinicas;

Marcacdo de consultas por telefone;

Realizagdao de triagem por telefone durante a marcagao das consultas, sempre que possivel, e

nao permitir acompanhantes nos atendimentos, a ndo ser em casos especificos;

. Orientacdo dos pacientes no momento do agendamento da consulta quanto as medidas

sanitdrias adotadas pela Instituicao;
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40. Os setores como Servico Especializado em Engenharia de Seguran¢a e em Medicina do Trabalho

- SESMT, Comissdo Interna de Prevencdao de Acidentes - CIPA e Comissdao de Biosseguranca,

devem trabalhar em colaboragao;

41. Aplicar questiondrios para levantamento funcional com a finalidade de atender as medidas de
precaugdes inseridas na Instrucdo Normativa n2 20, de 18 de junho de 2020, e do Plano de

Contingenciamento para Covid-19 da FEJAL/CESMAC.

I1l. RECOMENDAGCOES PARA EDUCACAO EM SAUDE

1. Desenvolvimento de atividades de educacdo em saude voltadas para a comunidade académica,
administrativa e comunidade geral, visando acessibilidade aos conhecimentos confiaveis,
retirada de duvidas e ampliacao as medidas profilaticas:

- Monitoramento funcional;

- Cartilha Informativa (impressa e virtual);

- Cards Informativos (virtuais);

- Videos Educativos;

- Constru¢dao de um Manual de Biosseguranca;

- Canal de Comunicagdo (Telefone especifico para atendimentos e orientagdes) 3215-5250

Comissdo de Biosseguranca

IV. RECOMENDAGOES ADICIONAIS:

1. Cancelar festas e eventos de médio e grande porte (que possam gerar aglomeragoes);

2. Evitar realizacdo de viagens;

3. Nao visitar pessoas idosas — manter distancia minima de 1,5 metros e usar mascara;

4. Em caso de adoecimento com quadro semelhante ao previsto pela Covid-19, comunicar-se
com o médico para a consulta e protocolo de tratamento; ficar em casa/nao ir a Instituigdo,
aumentar hidratacdo oral com liquidos e realizar o repouso;

5. Divulgar na comunidade académica as informagdes contidas no Plano de Contingéncia

Institucional para a Covid-19.

(/’”77 B I e g R e AL |




CESiMAC

4. ANEXOS

4.1 Capacidade total das salas considerando as medidas de distanciamento social;
4.2 Questionario de monitoramento funcional;

4.3 Ficha Trabalho Remoto;

4.4 Autodeclaracao de cuidado e coabitagao

4.5 Declaragdo de saude;

4.6 Cards Informativos (virtuais);

4.7 Fluxograma sintomaticos.

OBS.: AS RECOMENDAGCOES E DEMAIS INFORMACOES APRESENTADAS NESTE DOCUMENTO ESTAO
PASSIVEIS DE MUDANCA, A QUALQUER TEMPO, E ACOMPANHARAO AS DECISOES PREVISTAS
PELAS AUTORIDADES GOVERNAMENTAIS E SOCIEDADE CIENTIFICA.

Dr. Jodo Sampaio Rodrigues Filho

Presidente da FEJAL

Prof. Dr. Douglas Apratto Tendrio

Vice-Reitor Presidente da FEJAL
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ESPACO
1° PAVIMENTO

LABORATORIO ANATOMIA 01
LABORATORIO ANATOMIA 02
LABORATORIO ANATOMIA 03
LABORATORIO ANATOMIA04
LABORATORIO ANATOMIA 05
LABORATORIO ANATOMIA 06
SALA DE ESTUDOS
SALA DOS PROFESSORES
COORDENACAO ENFERMAGEM
COORDENACAO BIOMEDICINA
COORDENACAO FARMACIA
COORDENACAO NUTRICAO
COORDENAGCAO FISIOTERAPIA
COORDENACAO VETERINARIA
GABINETE
GABINETE
GABINETE
GABINETE
RECEPCAO
RECEPCAO FONO./CARDIO.
CONSULTORIO FONAUDIOLOGIA 01
SALA DE ESTUDO
CONSULTORIO FONALDIOLOGIA 02
CONSULTORIO CARDIOLOGIA 01
CONSULTORIO CARDIOLOGIA 02
BOX COLETA
SALA PESQUISA MEDICAMENTOS
AUDITORIO
CULTURA DE MICROORGANISMO
CULTURA DE CELULAS
LABORATORIO BIOLOGIA
LABORATORIO QUIMICA
LABORATORIO 20
LABORATORIO FARMACEUTICO
CRAV
CBIOSS
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ANEXOS

CAPACIDADE TOTAL

17
i1
13
17
13
09
20
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4.1 CAPACIDADE TOTAL DAS SALAS CONSIDERANDO AS MEDIDAS DE DISTANCIAMENTO SOCIAL



LAB. DE HABILIDADES DE ALTA COMPLEXIBILIDADE
02

LAB. DE HABILIDADES DE MEDIA COMPLEXIBILIDADE
LAB. DE HABILIDADES DE MEDIA COMPLEXIDADE 02
CONSULTORIO
LAB. DE HABILIDADE DE BAIXA COMPLEXIBILIDADE
SALA 13
SALA 12
SALA 14
SALA 15
SALA 16
SALA 17
SALA 11
SALA 10
SALA 09
SALA DE AULA 107
SALA DE AULA 108
SALA DE AULA 109
SALA DE AULA 110
SALA DE AULA 111
SALA DE AULA 112
LABORATORIO INFORMATICA 14/15
LABORATORIO INFORMATICA 16
LABORATORIO INFORMATICA 17
COMITE DE ETICA
CENTRAL DE COPIAS
LABORATORIO FARMACEUTICO
AUDITORIO
1° ANDAR
LAB. DE ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR
LAB. ATENDIMENTO SUPORTE AVAN. DE VIDA
LAB. ATENDIMENTO SUPORTE AVAN. DE VIDA
SALA DE PROCEDIMENTO CIRURGICO UTI
LABORATORIO HABILIDADES
CONSULTORIO 01
CONSULTORIO 02
CONSULTORIO 03
TERREO
CENTRO ACADEMICO
TRAUMATO
CARDIO
ATENDIMENTO GERAL
NEUROFUNCIONAL
PEDIATRIA/NEUROPEDIATRIA
GINECO. OBSTETRICIA
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DERMATO FUNCIONAL
COORDENAGCAO FISIOTERAPIA
RECEPCAO
COZINHA EXPERIMENTAL
CONSULTORIO 01
CONSULTORIO 02
CONSULTORIO 03
CONSULTORIO 04
SALA DE ESPERA
SALA DE EDUCACAO NUTRICIONAL
SALA DE AVALIACAO NUTRICIONAL
ADMINISTRACAO DA CLINICA
A.D.M.

REFEITORIO
2° PAVIMENTO
SALA DE AULA 101 13
SALA DE AULA 102 12
SALA DE AULA 103 £
SALA DE AULA 104 13
SALA DE AULA 105 13
SALA DE AULA 106 13
RECEPCAO MEDICINA
SECRETARIA MEDICINA
ENADE
ESPACO
PORTAL DE PESQUISA
SALA DE REUNIAO MEDICINA
MAPED
ENSINO
ESPACO TP/TI
ESPACO TP/TI
ESPACO TP/TI
EXTENCAO
PESQUISA
COORDENACAO DE MEDICINA
COORDENACAO DE CURSO
COORDENACAO ADJUNTO ADM.
COORDENACAO ADJUNTO ACAD.
LABORATORIO MULTIDICIPLINAR 01
LABORATORIO MULTIDICIPLINAR 02
LABORATORIO MULTIDICIPLINAR 03
LABORATORIO MULTIDICIPLINAR 04
LABORATORIO DESCONTAMINAGCAO
LABORATORIO DE MICROSCOPIA 01
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LABORATORIO DE MICROSCOPIA 02 17
LABORATORIO DE MICROSCOPIA 03 9
A DEPENDER DA
CLINICA DE ODONTOLOGIA RENOVACAO DO AR
LABORATORIO PROTESE 2
SALA DE EXPURGO

SUPERVISAO
SALA DE EMPACOTAMENTO
ESTERILIZACAO
RETIRADA DE MATERIAL
VESTIARIO
ESTOQUE
SECRETARIA DA CLINICA DE ODONTOLOGIA
LABORATORIO PATOLOGIA

RECEPCAO

ESPACO TI/TP

ESPACO TI/TP

ESPACO

PESQUISA

ESPACO TI/TP

ESPACO TI/TP

ESPACO TI/TP
EXTENSAO

SALA REUNIAO

SALA COORDENADOR ATENDIMENTO INDIVIDUAL
INDIVIDUAL

N N OO W N NN WNNMNDNPBEDNMNNRPRPRRPRRERRPERDNDNDD

SALA DE AULA 15
3° PAVIMENTO

SALA DE AULA 201 15

SALA DE AULA 202 15

SALA DE AULA 203 16

SALA DE AULA 204 16

SALA DE AULA 205 16

SALA DE AULA 206 14

SALA DE AULA 207 13

SALA DE AULA 208 13

SALA DE AULA 209 15

LABORATORIO DE MICROSCOPIA 04 22

LABORATORIO DE MICROSCOPIA 05 20
CENTRO MEDICO ACADEMICO 4 x S
A DEPENDER DA r

CLINICA ODONTOLOGIA RENOVACAO DO AR
LAVAGEM 3
SALA DE EMPACOTAMENTO 2

SUPERVISAO DE ENFERMAGEM 2
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CLINICA DE RADIOLOGIA 9
INTERPRETAGAO RADIOGRAFICA 15

4° PAVIMENTO
A DEPENDER DA

LABORATORIO PRE-CLINICO 01 RENOVACAO DO AR
A DEPENDER DA
LABORATORIO PRE-CLINICO 02 RENOVACAO DO AR
LABORATORIO TEC. DIETETICA 01 16
LABORATORIO TEC. DIETETICA 02 16

LABORATORIO FISIOTERAPIA 02
LABORATORIO FISIOTERAPIA 01

COMPLEXO DE INOVACOES PEDAGOGICAS

CAPACIDADE
COMPLEXO DE INOVACOES PEDAGOGICAS TOTAL
ESPACO
SALA 1 70
SALA 2 24
SALA 3 33
SALA 4 38

CAPACIDADE
ESPACO

CONSULTORIO 1
CONSULTORIO 2
CONSULTORIO 3
CONSULTORIO 4
CONSULTORIO 5
CONSULTORIO 6
CONSULTORIO 7
CONSULTORIO 8

HALL
SALA DE ESPERA

RECEPCAO
COPA
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FEJALCESMAC

CAPACIDADE

ESPACO TOTAL
TERREO
CONSULTORIO 1
CONSULTORIO 2
CONSULTORIO 3
CONSULTORIO 4
CONSULTORIO 5
CONSULTORIO 6
RECEPCAO
SALA DE CUIDADOS
SALA DE PROCEDIMENTOS
1° PAVIMENTO
LABORATORIO INDUSTRIAL DE SOLIDOS
SALA DE SEMI-SOLIDOS
LAVAGEM DE SOLIDOS
LABORATORIO DE SOLIDOS
TRIAGEM E ROTULAGEM
SALA QUENTE
MICROBIOLOGICO E FiSICO-QUIMICO
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA
LABORATORIO FiSICO-QUIMICO
LABORATORIO INSTRUMENTAL
2° PAVIMENTO
PARASITOLOGIA
URINALISE
LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS
SALA DE DESCONTAMINACAO
SALA DE SEDIMENTACAO DE FEZES
HEMATOLOGIA
BIOQUIMICA
LAVAGEM DE SOLIDOS
CITOLOGIA
LABORATORIO IMUNOLOGIA
MICROBIOLOGIA
DIGITACAO DE LAUDOS
SUBSOLO
SALA DE ESTUDOS 15
SALA AO LADO DO ELEVADOR 7
dl SALA DE CONFERENCIA 29
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CAPACIDADE
ESPACO TOTAL
RECEPCAO 6
CONSULTORIO 1
CONSULTORIO 2
SALA DE ESTUDOS
SALA DE ESPERA
PRE CONSULTA
1° PAVIMENTO
CONSULTORIO 3
CONSULTORIO 4
CONSULTORIO 5
CONSULTORIO 6
CONSULTORIO 7
CONSULTORIO 8
ADMINISTRACAO
RECEPCAO 10

CAMPUS I

ESPACO CAPACIDADE REDUZIDA
1° PAVIMENTO

SALA PROF. T.I.- 01

SALA PROF. T.I.- 02

SALA PROF. T.I.- 03

SALA PROF. T.I.- 03

SALA PROF. T.I.- 04

SALA PROF. T.I.- 05

SALA PROF. T.I. - 06

SALA PROF. T.I. - 07
COORDENACAO DE CURSO 01
COORDENACAO DE CURSO 02
COORDENACAO DE CURSO 03
COORDENACAO DE CURSO 04
COORDENACAO DE CURSO 05
COORDENACAO DE CURSO 06

RECEPCAO
SALA DOS PROFESSORES
LABORATORIO DE CONFORTO
w 2° PAVIMENTO
.« .0 LABORATORIO INFORMATICA
‘ 01 31
A LABORATORIO INFORMATICA

N 02 31

N W oo ww
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LABORATORIO SOLFTWARES
APLICATIVOS

LABORATORIO INFORMATICA
MANUTENCAO CTI
3° PAVIMENTO
SALA DESENHO
SALA DESENHO
SALA DESENHO
SALA DE MAQUETE
4° PAVIMENTO
SALA DE AULA
SALA DE DESENHO
SALA DE DESENHO
SALA DE DESENHO
5° PAVIMENTO
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
6° PAVIMENTO
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
7° PAVIMENTO
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
8° PAVIMENTO
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
9° PAVIMENTO
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
10° PAVIMENTO
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA
11° PAVIMENTO

FEJALCESMAC

31
26
1

16
20
20
22

e
21
21
16

19
i
19
e

40
19
19
19

19
19
19
1K)

ity
19
19
19

19
19
19
i)

19
19
9
19
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SALA DE AULA 19
SALA DE AULA 19
SALA DE AULA 19
SALA DE AULA 19

ESPACO CAPACIDADE REDUZIDA

RECEPCAO 16
SALA INVERTIDA/LAB.

INFORMATICA 25
SALA DE AULA 10 21
SALA DE AULA 9 21
SALA DE AULA 8 24
SALA DE AULA 7 24
SALA DE AULA 6 24
SALA DE AULA 5 24
SALA DE AULA 4 24
SALA DE AULA 3 24
SALA DE AULA 2 241
SALA DE AULA 1 21

CAMPUS Il

ESPACO CAPACIDADE TOTAL
ENTRADA DO CAMPUS III
ESPACO SAUDE E CIDADANIA 11
RECEPCAO 4
CONSULTORIO 01 2
CONSULTORIO 02 2
NIVEL 2
SALA DE AULA 020 26
SALA DE AULA 021 18
SALA DE AULA 022 18
NIVEL 3
SALA DE AULA 01 11
SALA DE AULA 02 13 s o @
SALA DE AULA 03 14 » 00
B | SALA DE AULA 04 13 “Pum
A SALA DE AULA 05 12 &
P | SALA DE AULA 06 12
X ' SALA DE AULA 07 12

SALA DE AULA 08 11




FEJALCESIMAC

SALA DE AULA 09 11
SALA DE AULA 10 14
SALA DE AULA 11 )
SALA DE AULA 12 12
SALA DE AULA 13 16
SALA DE AULA 14 16
SALA DE AULA 15 13
SALA DE AULA 16 13
SALA DE AULA 17 18
SALA DE AULA 18 18
SALA DE AULA 19 18

PATIO 8
LABORATORIO INFORMATICA 19
COORDENAGCAO PISCOLOGIA 6

SALA DE REUNIOES 6
SALA DO PROFESSOR 4
4° NIVEL
ESTUDO EM GRUPO 20
ESTUDO INDIVIDUAL 12

LABORATORIO INFORMATICA 16
SALA DE AULA 23 13
SALA DE AULA 24 14
SALA DE AULA 25 14
SALA DE AULA 26 12
SALA DE AULA 27 12
SALA DE AULA 28 12
SALA DE AULA 29 17
SALA DE AULA 30 15
SALA DE AULA 31 13

SALA DOS PROFESSORES 5
RECEPCAO 2
COORDENACAO DE DIREITO 4
COORDENACAO DE DIREITO 5
ASSESSORIA DE DIREITO 1

CAMPUS IV

ESPACO CAPACIDADE TOTAL

1° PAVIMENTO g
SALA DE AULA 26 16 W
SALA DE AULA 25 16 7. B
SALA DE AULA 24 16

SALA DE AULA 11

SALA DE AULA 15

SALA DE AULA 32 12




SALA DE AULA 28
SALA DE AULA
SALA DE AULA
SALA DE AULA 40
SALA DE AULA 41
SALA DOS PROFESORES
SECRETARIA
NEPE
LAD
COORDENAGAO PEDAGOGICA
ASSESORIA
ASSESSORIA
COORDENAGAO LICENCIATURA

COORDENACAO COM SOCIAL
LABORATORIO
MULTIDICIPLINAR BIOLOGIA

SALA DE AULA 06
SALA DE AULA 07
SALA DE AULA 08
SALA DE AULA 09
SALA DE AULA 10
SALA DE AULA 11
SALA DE AULA 04
SALA DE AULA 03
SALA DE AULA 02
SALA DE AULA
LABORATORIO INFORMATICA
LABORATORIO INFORMATICA
LABORATORIO INFORMATICA
LANCHONETE
ESTUDO INDIVIDUAL
ESTUDO DE GRUPO
RECEPCAO
SISTER
2° PAVIMENTO
SALA DE AULA 34
SALA DE AULA 33
SALA DE AULA 32
SECRETARIA
COORDENACAO DO MESTRADO
SALA DE AULA 42
SALA DE AULA 43
SALA DE AULA 44
SALA DE AULA 15
SALA DE AULA 16

FEJALCESIMAC

12
15
11
10
12
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3° PAVIMENTO

SALA DE AULA 17 14
SALA DE AULA 18 14
SALA DE AULA 19 15
SALA DE AULA 20 9
SALA DE AULA 21 14

CAMPUS MARECHAL DEODORO

ESPACO CAPACIDADE TOTAL

LABORATORIO ANATOMIA

ANIMAL 01 i7
LABORATORIO ANATOMIA

ANIMAL 02 4
LABORATORIO ANATOMIA

ANIMAL 03 4
LABORATORIO ANATOMIA

ANIMAL 04 4

SALA DE PROFESSORES 2

LAB.CLIN.DE GRANDES ANIMAIS 4

CAMARA ESCURA 1

SALA 01 11

GUARDA DE MATERIAL i

SALA 02 8

AMBULATORIO 01 2

AMBULATORIO 02 2

SALA DE VACINAS 2

SALA DA FLUIDOTERAPIA 2

ESTAGIARIO 2

HALL PRINCIPAL 3

ANATOMO PAT. €]

CENTRO ACADEMICO 3

SALA DE AULA 101 13

SALA DE AULA 102 13

SALA DE AULA 103 13

SALA DE AULA 104 19

SALA DE AULA 105 17

LABORATORIO DE INFORMATICA 16

LABORATORIO HISTOPATOLOGIA 14

LABORATORIO DOENCAS
INFECCIOSAS
LABORATORIO ANALISES
CLINICAS

DOENCAS PARASITARIAS
REFEITORIO
ADMINISTRACAO 01
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ADMINISTRACAO 02 3
LABORATORIO DE INFORMATICA 30
LABORATORIO
MULTIDISCIPLINAR 12
LABORATORIO

MULTIDISCIPLINAR E PESQ 12

SALA 204 19

SALA 205 19

SALA 206 19

SALA 207 19

LAB.TEC. DE ALIMENTOS 14

LABORATORIO 1

ANALISE DE ALIMENTOS 6

SALA DOS PROFESSORES 11

NDE 2

SALA DE REUNIAO NDE 2

SECRETARIA 4
LABORATORIO DE MICROSCOPIA

01 15
LABORATORIO DE MICROSCOPIA

02 9

BIBLIOTECA 20

PRACA DA ALIMENTACAO 32

FACULDADE DO SERTAO (PALMEIRA DOS iNDIOS)

ESPACO CAPACIDADE TOTAL
ALMOXARIFADO SATELITE
MONITORAMENTO
REFEITORIO
SECRETARIA
DIRECAO DO CAMPUS
RECEPCAO
COORDENACAO 01
COORDENACAO 02
COORDENACAO 03
COORDENACAO 04
COORDENACAO 05
COORDENACAO 06
L
T.102
T.103
SALA DOS PROFESSORES
v RECEPCAO
ATENDIMENTO INDIVIDUAL
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MPE a8
FINANCEIRO 2
NUCLEO PSICOPEDAGOGICO 2
OUVIDORIA 2
RECEPCAO 3
CPA 4
SALA DE PETICIONAMENTO 3
T.PO1 2
T.P02 2
T.PO3 2
SALA DE CONCILIACAO 01 4
SALA DE CONCILIACAO 02 4
SALA INTERDISCIPLINAR 2
SECRETARIA/ARQUIVO 2
ESPERA 2
SALA DE AULA 02 20
SALA DE AULA 03 20
SALA DE AULA 04 20
SALA DE AULA 05 20
CABINE 01 1
CABINE 02 1
CABINE 03 1
ESTUDO INDIVIDUAL 6
BIBLIOTECA 9
AUDITORIO 50
SALA 06 20
SALA 07 20
SALA 08 20
SALA 09 20
SALA 10 20
SALA 11 20
SALA 12 20
SALA 13 20
SALA 14 20
SALA 15 20
LABORATORIO DE INFORMATICA 19
NUCLEO GESTOR 3
REUNIAO 4 g
RECEPCAO 2 ¥ T
EMPRESA JR 10 ), H
: AREA DE CONVIVENCIA 8 P
71 MANUTENGAO 1
SALA 16 20

¥ SALA 17 20




L
FEJALCESIMAC

SALA 18 20
SALA 19 20
COORDENACAO POLO 6
TUTORIA 4
RECEPCAO EAD 4
SALA 10
LABORATORIO DE ENFERMAGEM 01 16
LABORATORIO DE ENFERMAGEM 02 10
LABORATORIO MULTIDISCIPLINAR 12
LABORATORIO DE MICROSCOPIA 17
LABORATORIO ANATOMIA HUMANA i
ESPACO CAPACIDADE TOTAL
QUEIXAS 6
SECRETARIA 1
RECEPCAO 5
CONCILIACAO 01 3
CONCILIACAO 02 3
SALA PETICIONAMENTO 3
COORDENACAO 2
SALA INTERDISCIPLINAR 6
SALA DOS PROFESSORES i
PESQUISA/EXTENSAO 7
COORDENACAO DE DIREITO 2
NUCLEO PSICOPEDAGOGICO 2
DCE/COLEGIADO 4
OUVIDORIA 2
BIBLIOTECA ildk
ATENDIMENTO AO ALUNO 16
SECRETARIA 2
DIPLOMAS 2
SALA 01 15
SALA 02 15
SALA 03 18
SALA 04 15
SALA 05 22
SALA 01 15
SALA 02 15 a4 :
SALA 03 19 / Y )
| SALA 04 15 g
3 SALA 05 23
W ! SALA 01 15
Y SALA 02 16

SALA 03 18
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SALA 04 15
SALA 05 23
SALA 01 15
SALA 02 15
SALA 03 18
SALA 04 15
SALA 05 23

4.2 QUESTIONARIO DE MONITORAMENTO FUNCIONAL

O Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT), junto da
Comissdo de Biosseguranca e Sustentabilidade (CBIOSS), por meio dos Recursos Humanos da
Instituicdo, com a finalidade de atender as medidas de precauc¢des inseridas na Instrucdo Normativa
n? 20, de 18 de junho de 2020, e no Plano de Contingenciamento para Covid-19 da FEJAL/CESMAC,
intensificara o monitoramento dos casos de colaboradores afastados ou de colaborador que teve
contato direto com casos suspeitos, vinculados a FEJAL, Cesmac do Agreste e Cesmac do Sertdo.

Solicitamos aos colaboradores, que em algum momento apresentaram suspeita de Covid-19,
confirmacdo da doenca ou que apresentam algum tipo de comorbidade, que preencham o formulario
a seguir:

Atenciosamente.

Nome completo:

Data de nascimento: / /

Matricula:

Setor de lotagao:

Contato:

Endereco:




Covid-19:

CESiMAC

Apresenta algumas destas condic¢des clinicas de risco para desenvolvimento de complicagdes da

portadores de arritmias, hipertensdo arterial sistémica descompensada);

moderada/grave, Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica - DPOC);

Diabéticos;

Gestantes de alto risco.

Gestante: Sim

Possui relatdrio Médico:

Dias de afastamento:

Data dos primeiros sintomas:

Periodo de isolamento:

Indicativo de testagem:

Situag¢do do caso:

Esta com o cartdo de vacina atualizado:

/]
Positivo
Suspeito

Confirmado

Sim

Negativo

|Indeterminado

Nao

Cardiopatias graves ou descompensadas (insuficiéncia cardiaca, infartados, revascularizados,

Pneumopatias graves ou descompensadas (dependentes de oxigénio, portadores de asma

Imunodeprimidos; doentes renais cronicos em estagio avancado (graus 3, 4 e 5);
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Observagoes:

4.3 - FICHA PARA CADASTRAMENTO DE TRABALHO
REMOTO

NOME COMPLETO:

CPF:

MATRICULA:

SETOR DE TRABALHO:

DESCRIGAO DAS ATIVIDADES A SEREM DESNVOLVIDAS EM TRABALHO REMOTO:

De acordo com Chefia Imediata

Assinatura do Servidor

Data/Local:

Declaro para devidos fins que estarei desenvolvendo as minhas atividades de forma remota e que
concordo com as condicdes estabelecidas na Portaria Conjunta n2 20, de 18 de junho de 2020, do
Ministério da Economia / Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho.
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4.4 AUTODECLARAGAO DE CUIDADO E COABITACAO

Eu, , colaborador(a) do CESMAC, ocupante do
cargo de , matricula n? , lotado no(a)
, ocupante da funcao ;

declaro para fins especificos de atendimento ao disposto na Portaria Conjunta n2 20, de 18 de junho
de 2020, que em razao de ter sob meu cuidado uma ou mais pessoas com suspeita ou confirmagao
de diagndstico de infecgdo por COVID-19, bem como coabitar na mesma residéncia que esta pessoa,
bem como ter estado a uma distancia de um metro por mais de quinze minutos com outra pessoa
com caso confirmado de COVID-19, devo ser submetido a isolamento por 14 dias e realizar trabalho
remoto com data de inicio em . Declaro, mais, que estou ciente de que a
prestacdo de informacdo falsa me sujeitara as sanc¢des penais e administrativas previstas em Lei.

Maceié, de de 2020.

Nome/Matricula
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4.5 DECLARACAO DE SAUDE

Eu, , COLABORADOR(a) do CESMAC, ocupante
do cargo de , matricula n¢? , lotado no(a)
, ocupante da funcao ;

apresento documentacdo comprobatdria para fins especificos de atendimento ao disposto na
Instru¢do Normativa n2 20, de 18 de junho de 2020, que combinado com o Plano de
Contingenciamento da COVID-19 da FEJAL/CESMAC, que devo ser submetido a isolamento por meio
de trabalho remoto em razao de doenca preexistente cronica ou grave ou de imunodeficiéncia, com
data de inicio em , € enquanto perdurar o estado de emergéncia de saude

publica de importancia internacional decorrente do novo coronavirus. Declaro, mais, que estou
ciente de que a prestacdo de informacdo falsa me sujeitara as san¢des penais e administrativas
previstas em Lei.

Paragrafo 2.11.1 da Instrucdo Normativa n2 20, de 18 de junho de 2020 (Sao consideradas condicoes
clinicas de risco para desenvolvimento de complicacdes da COVID-19: cardiopatias graves ou
descompensadas (insuficiéncia cardiaca, infartados, revascularizados, portadores de arritmias,
hipertensdo arterial sistémica descompensada); pneumopatias graves ou descompensadas
(dependentes de oxigénio, portadores de asma moderada/grave, Doenca Pulmonar Obstrutiva
Cronica - DPOC); imunodeprimidos; doentes renais cronicos em estagio avancado (graus 3, 4 e 5);
diabéticos, conforme juizo clinico, e gestantes de alto risco.)

Maceié, de de 2020
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4. 6 CARDS INFORMATIVOS

COMO USAR A MASCARA
DA MANEIRA CORRETA

Nado abaixe a mdscara Nao utilize a mascara
para falar abaixo do nariz

J Z:.~
B 3.
L Y/ cBiessy

Ndo deixe o queixo descoberto ~ Cubraenariz e o queixo
completamente

SES-%AC




O QUE E COVID-19? HIGIENIZE AS MAOS:
e o SALVE VIDAS

que causam uma variedade de enfermidades. A doenga Higienizagdo das Maos com preparagées alcodlicas
provocada pelo novo coronavirus (SARS-COV-2) é (Gel ou Solugdo a 70% com 1-3% de Glicerina)
oficialmente conhecida como COVID-1S;

Os principais sintomas sdo: febre, tosse seca e dispneia;
A maioria das pessoas apresentam um quadro clinico

que varia de infecgoes assintomdaticas a quadros
Y respiratérios graves;

Alguns casos podem ser mais graves, princip almente , e

em pessoas com comorbidades, podendo levar ao ébito. Aplique na poima do mao quantidade

A

—

|

N

suficiente do produto pora cobrir todas os Friccione o5 polmas Friccione o polma da méo direita
A superficies dos maos (seguir o quontidade o 003 m3os entre si o CONtra o dorso da mdo esquerda (o
recomendodo pelo fobricante). vice-verso) entrelogondo os dedos.
COMO SE PROTEGER?

» Higieniza¢ao das maos;

» Uso de mdascaras;

» Mantenha distancia minima de 1,5 metro de outras
pessoas.

RECOMENDACOES

Lave as 3@0m. ?mncm:mm:..m.:no com Q%co e sabao ou Fricclone 0 palma dos maos entre e bcdone o dobas o Gados deae e e Ao S AR
use antisséptico de maos a base de dlcool gel 70%. o 31 €Om 05 dedos entreiagados. m&o com a palma do Mo 0posta « 0uxilio do palma do mao esquerda
principalmente: ? vice-verso), segurondo os dedos. (e vice-verso), utikzondo movimento
. circulor,
» Apds tossir ou espirrar;
» Apés entrar em contato com outras pessoas;
» Apés ir ao banheiro;
» Antes e depois de comer;
» Apos tocar em superficies.
FIQUE ATENTO Friccione 03 polpos digitois 2“;-69 Friccione 0s punhos com Fricclonar até secor. Nao utilizar
» NGo compartilhe objetos pessoais: o oo . movimentos circulares. . pope toalha
» Evite abragos e apertos de maos; fozendo um movimento circulor.
» Em caso de suspeita de Covid-19 procure uma
unidade de saude;
Em caso de duvidas, procurar a Comissdo de )
Biosseguranga do Cesmac: 3215.5250 (Marilia) nmm%>n Om_ > mm
- - BOSSLGUNANCA £ SUSTENTAS UOADE Fonte
=t ANVISA Ministérlo

Izl Apinchs Naciona! de Viginca Santira da Sadde




. -19? OS 5 MOMENTOS PARA A
SASL SIS L HIGIENIZAGAO DAS MAOS

» Os coronavirus (CoV) pertencem a uma familia de virus
que causam uma variedade de enfermidades. A doenca
provocada pelo novo coronavirus ¢é oficialmente
conhecida como COVID-19 (SARS-COV-2);

« Os principais sintomas sdo: febre, tosse seca e
dispneiaq;

« A maioria das pessoas apresenta um quadro clinico
que varia de infecgdes assintomadticas a quadros
respiratérios graves;

+ Alguns casos podem ser mais graves, principalmente em
pessoas com comorbidades, podendo levar ao ébito.

ANTES DE CONTATO COM O PACIENTE

ANTES DA REALIZAGCAO DE PROCEDIMENTO

COMO SE PROTEGER?

+ Higienizagdo das maos;

» Uso de mdscaras;

+ Ndo use Adornos (brincos, relégios, pulseiras, anéis,
correntes, etc.);

» Use adequadamente os EPIs;

* Realize a desparamentag¢do adequadamente e com total
atencgdo.

APOS RISCO DE EXPOSICAO
A FLUIDOS CORPORAIS

APQOS CONTATO COM O PACIENTE

FIQUE ATENTO

» Ndo compartilhe objetos pessoais;

+ O uso da luva ndo substitui a higienizagdo das mados;

« Evite abragos e apertos de mados;

» Descarte corretamente os residuos;

» Procure uma Unidade de Saude em caso de suspeita de
Covid-19.

APOS CONTATO COM AS AREAS PROXIMAS
AO PACIENTE

gl B W) n |~

Em caso de duvidas, procurar a Comissdo de \ )
Biossegurang¢a do Cesmac: 3215.5250 ’\\\‘ 0 ?
BI&)SS
n m m - ->n BIOSSEGURANCA E SUSTENTABILIDADE Fonte:

= ANVISA Ministério

_ T~ Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria da Saude
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COMISSAO DE BIOSSEGURANGA

E SUSTENTABILIDADE

FLUXOGRAMA PARA PREVENCAO
DE TRANSMISSAO DA COVID-19

Aferigao da Temperatura
Corporal e Pesquisa de n
Sintomas Respiratorios

(» 37,2C%, Tosse, secreg¢do

nasal, dificuldade
respiratoria)

Encaminhar a servico
médico para dar continui-
dade ao acompa-
nhamento, caso seja confir-
mada a suspeita de sin-
drome gripal ou doenga
infectocontagiosa.

Acolhimento Inicial:
a ser realizada por pro-
fissional qualificado em
contato com a pessoa

E O retorno as atividades
B presenciais deve ser de
acordo com orientacgdo
médica comprovada por
meio de atestado

Classificagdo de risco: sera
verificada a presenca de fa-
tores de risco para a saude
da pessoa com temperatu-
ra > 37,2C ou sintomas
respiratorios

AAC CBID'SS

BIOSSEGURANCA E SUSTENTABILIDADE

CESH




Higienizagao
das Maos

Aplique uma quantidade suficiente de
preparagdo alcodlica em uma mao em forma de
concha para cobrir todas as superficies das maos.

Friccione as palmas
das mdos entre si.

Friccione a palma direita contra o dorso da mdo
esquerda entrelagando os dedos e vice-versa.

Friccione o dorso dos dedos de uma médo com
a palma da mdo oposta, segurando os dedos,
com movimento de vai e vem e vice-versa.

Friccione o polegar esquerdo, com o auxilio
da palma da mdo direita, utilizando-se
de movimento circular e vice-versa.

Enxague bem as
maos com agua.

5 d

Quando estiverem secas,
suas mdos estardo seguras.

Molhe as mdos com agua.

Seque as mdos com papel
toalha descartavel.

Como Higienizar as Méaos
com Agua e Sabonete?

Aplique na palma da méo quantidade
sufi ciente de sabonete liquido para
cobrir todas as superficies das maos.

Entrelace os dedos e friccione
os espagos interdigitais.

Friccione as polpas digitais e unhas da mao
direita contra a palma da mdo esquerda,
fazendo movimento circular e vice-versa.

No caso de torneiras com
contato manual para fechamento,
sempre utilize papel toalha.

~N 7

Agora, suas mdos
estdo seguras.

CBIOSS
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