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Plano de Contingéncia elaborado em outubro/2020 pela Comissdo do Plano de Contingéncia para
contengdo da Covid-19, pensado para a aplicagdo das medidas durante a realizagdo do Processo
Seletivo para Admissdo, no ano letivo de 2020, ao corpo discente do curso de Mestrado Académico
em Direito do Centro Universitario Cesmac (Maceid).
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1. INTRODUCAO

Considerando a situa¢do de pandemia estabelecida pela Organizagdo Mundial de Saude — OMS e
decretada no dia 11/03/2020; o envio de Circular recomendando o engajamento de ac¢des de
combate e controle da SARS-COV-2, prevista pelo Ministério da Educagdo — MEC, do dia 11/03/2020;
a situacdo de emergéncia em saude prevista pelo Ministério da Saude, no dia 12/03/2020; o Plano de
Contingéncia Institucional do CESMAC publicado em marco de 2020; o disposto nos Decretos
Estaduais: 69.527 (17/03/2020); 69.529 (19/03/2020); 69.541 (20/03/2020); 69.577 (28/03/2020);
69.624 (06/04/2020); 69.722 (04/05/2020); 69.844 (19/05/2020); 69.935 (31/05/2020); 70.066
(09/06/2020); 70.145 (22/06/2020); 70.178 (30/06/2020); 70.349 (13/07/2020) e 70.513
(27/07/2020); 70.849 (21/08/2020), nos quais estdo descritas medidas sanitarias de combate a Covid-
19 e, considerando o Protocolo Sanitdrio publicado através da Portaria Conjunta
GC/SEDETUR/SEFAZ/SESAU N2 001/2020; Instrucdo Normativa n2 20, de 18 de junho de 2020 do
Ministério da Economia a Comissdao do Plano de Contingéncia para Contencao da Covid-19 resolve
apresentar as recomendac¢bes sanitdrias a serem cumpridas no ambito do Processo Seletivo para
Admissdo, no ano letivo de 2020, ao corpo discente do curso de Mestrado Académico em Direito do

Centro Universitario Cesmac.
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2. OBJETIVO

Orientar toda comunidade académica e administrativa do Centro Universitario CESMAC para a
realizagdo de agdes sanitarias e de profilaxia no combate a Covid-19, considerado a realizagao das
provas presenciais do Processo Seletivo para Admissao, no ano letivo de 2020, ao corpo discente
do curso de Mestrado Académico em Direito do Centro Universitario Cesmac.
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3. RECOMENDAGOES

I. RECOMENDAGOES GERAIS

ik O planejamento para a aplicagao das provas presenciais Processo Seletivo para Admissao, no
ano letivo de 2020, ao corpo discente do curso de Mestrado Académico em Direito do
Centro Universitario Cesmac deve considerar as medidas sanitdrias contidas neste plano e
nas normas federais, estaduais e municipais vigentes decorrentes das restricoes causadas

pela pandemia do Novo Coronavirus (COVID-19);
2. Aglomeracgdes devem ser evitadas, tanto no acesso, quanto na saida da IES;

3. Utilizacdo obrigatéria de mascara para os candidatos e colaboradores no acesso e durante

todo o periodo que permanecerem nas dependéncias da IES;

4. Inibir o uso de adornos (brincos, reldgios, anéis, pulseiras etc.), pois diminuem a capacidade

de higienizagao total, além de serem carreadores de microrganismos;

5. Orientar os candidatos(as) e colaboradores(as) que mantenham os cabelos médios e grandes
presos;
6. Afericdo da temperatura das pessoas no acesso a IES, devendo ser encaminhadas para um

ambiente institucional especifico, as que apresentarem temperaturas superiores a 37,2°C;
7. Destinacdao de um ambiente especifico, determinado pela Reitoria, para atendimento de
qualquer individuo com sinais ou sintomas de Covid-19, com equipe médica de avaliacdo e

orientacdo quanto aos procedimentos que serdo adotados;

8. Disponibilizacdo de tapetes sanitizantes no acesso da IES;
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Aumento da quantidade de pias distribuidas nos espagos das IES, com disponibilidade de

sabonetes liquidos, papel toalha e lixeira com pedal;

Liberagdo das catracas ndao devendo haver uso das digitais para acesso as instalagdes

institucionais;
Interdicdo dos espacos institucionais destinados a recreacdo e convivio social;

Adequac0es estruturais de acordo com as necessidades dos espacos para cumprimento do
protocolo sanitario, devendo ser aplicado o distanciamento minimo de 1,5 metro entre os
candidatos nas salas de aplicacdo das provas (Capacidade das Salas - Anexo |) e no acesso e

saida da Instituicao;

Sinalizacdo do distanciamento de 1,5 metro entre os candidatos nas salas de aula e na entrada

da IES;
Intensificar a higienizacdo dos bebedouros de agua mineral com torneiras e retirar os
dispensadores de copos descartdveis, devendo-se promover campanhas educativas e de

estimulo a que cada um traga seu copo ou garrafa de agua;

Distribuigdo de dispensadores de dlcool gel nos corredores e de borrifadores de alcool 70%

nas salas de aplicacao;
Autorizagao da entrada de um candidato por vez ao banheiro;

Capacitagao da equipe de recepgao dos candidatos no acesso a IES e da equipe de aplicagao

de provas quanto as normas de prevencdo da COVID-19;

Capacitacdo de toda a equipe de Servicos Gerais quanto ao processo de higienizacdo dos

espacos e utensilios institucionais e as normas de seguranga;
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19. Fornecimento de mascara, touca, avental e protetores faciais para todos os colaboradores
gue irdo trabalhar no Processo Seletivo para Admissao, no ano letivo de 2020, ao corpo
discente do curso de Mestrado Académico em Direito do Centro Universitario Cesmac. Os
protetores faciais, especificamente, de material plastico que possibilitem sua total

higienizagdo;
20. Orientacgdo e supervisdo para que a mascara seja trocada a cada 2 horas ou se estiver Umida;

21. Estabelecimento de um cronograma programado de higienizacdo de todas as superficies e
utensilios de uso nas Institui¢cdes, incluindo interruptores, teclados e mouse, bragos das

cadeiras, mesas, etc.;

22. Os aparelhos condicionadores de ar deverdo ser mantidos, o maximo possivel, desligados com
aberturas de janelas e portas para a circulacdo do ar. Os filtros dos aparelhos devem ser

limpos regulamente;

23. Higienizacdo dos corredores e areas de circulagao das IES a cada 2 horas, e dos banheiros a
cada 1 hora (incluindo descarga, torneiras, piso, vaso sanitario, dispensadores de sabao,

dispensadores de papel toalha);

24. Exibicdo, em cartazes ou painéis eletrénicos, das informacdes sobre os principais sinais e
sintomas da Covid-19; assim como da forma correta para a higiene das mdos com agua e

sabonete liquido ou preparacao alcodlica a 70% (setenta por cento);

25. Os colaboradores pertencentes aos grupos de risco para Covid-19 ndo deverao trabalhar no

Processo Seletivo.

I.LRECOMENDACOES PARA EDUCACAO EM SAUDE

1. Elaboracdo e divulgacdo de Cartilha Informativa virtual voltada aos candidatos e

colaboradores, contendo informagdes sobre os procedimentos sanitarios que serao adotados
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pelo Centro Universitario Cesmac no acesso a Instituicao e durante a aplicagdo das provas e,

que deverdo, obrigatoriamente, serem cumpridos (Anexo I1);

2. Elaboragdo e divulgacdo de Cards Informativos virtuais contendo informagdes de: COMO
USAR A MASCARA DE MANEIRA CORRETA; O QUE E COVID-19; HIGIENIZE AS MAOS: SALVE
VIDAS; HIGIENIZAGCAO DAS MAOS, destinados aos candidatos e colaboradores (Anexo lll);

2t Divulgacdo virtual das informagdes contidas no Plano de Contingéncia Institucional para a

Covid-19.

I11.LRECOMENDAGOES ADICIONAIS

1. As recomendacdes e demais informacdes apresentadas neste documento estao passiveis de

mudan¢a a qualquer tempo, e acompanhardao as decisdes previstas pelas autoridades

governamentais e sociedade cientifica.

Dr. Jodo Rodrigues Sampaio Filho

Reitor do Centro Universitario Cesmac

Prof. Dr. Douglas Apratto Tendrio

Vice-Reitor do Centro Universitario Cesmac
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ANEXO | - CAPACIDADE TOTAL DAS SALAS E CAPACIDADE DAS SALAS CONSIDERANDO AS MEDIDAS
DE DISTANCIAMENTO SOCIAL.

CAMPUS |

ESPACO CAPACIDADE TOTAL DA SALA  CAPACIDADE COM DISTANCIAMENTO SOCIAL
TERREO

SALA 05 60 10

SALA 06 60 10

SALA 07 60 10

SALA 08 60 10

SALA 09 60 10

\
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ANEXO Il -CARTILHA INFORMATIVA VIRTUAL

| Recomendacoes B

Processo Seletivo

‘Mestrado
em Direito

Direito, contemporaneidade
Bl e transformacédo social

PROVA DE CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS 8

'
CESMAC
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NO Iil - CARDS INFORMATIVOS

COMO USAR A MASCARA
DA MANEIRA CORRETA

Nado abaixe a mdscara Nao utilize a mascara
para falar abaixo do nariz

Ndo deixe o queixo descoberto ~ Cubrae nariz e o queixo
completamente

SESﬁ?AC
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O QUE E COVID-19? HIGIENIZE AS MAOS:
PRI e . . SALVE VIDAS

que causam uma variedade de enfermidades. A doenga Higienizacdo das Maos com preparagoes alcodlicas
provocada pelo novo coronavirus (SARS-COV-2) é (Gel ou Solu¢do a 70% com 1-3% de Glicerina)

oficialmente conhecida como COVID-1S;
c,

Os principais sintomas sdo: febre, tosse seca e dispneia;

A maioria das pessoas apresentam um quadro clinico
que varia de infecgoes assintomaticas a quadros
8 respiratérios graves;

A

—
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em pessoas com comorbidades, podendo levar ao ébito. Aptique na paima do mao quantidede
suficiente do produto pora cobrir todas os Friccione os poimas Friccione @ palma da mdo direita
o Superficies das mdos (seguir o quontidade o 0% maos entre si o ONtra o dorso da mao esquerda (o
recomendoda pelo fobricante). Vico-versa) entrelagondo os dedos.

Alguns casos podem ser mais graves, princip almente

N

COMO SE PROTEGER?
» Higienizagao das maos;

» Uso de mdscaras;
» Mantenha distancia minima de 1,5 metro de outras
pessoas.

RECOMENDACOES
Lave as maos ?mncm:ﬁ.m::m,:»m com o\wco e sabao ou Ericcione a polima dos maos entre B s e Ao e s o s e e
use Oﬁn.mmmﬁn.no de maos a base de dlcool wm_ 70%. o 31 €om 05 dedos entrelagados. mé&o com a palmo do mao oposto o Quxilio do polma do méo esquerda
ﬂl:nmvﬂ_amﬂ;m. ? vice-verso), segurondo os dedos. (e vice-verso), utifzondo movimento
5 circulor,
» Apos tossir ou espirrar;
» Apés entrar em contato com outras pessoas:;
» Apds ir ao banheiro;
» Antes e depois de comer;
» Apos tocar em superficies.
FIQUE ATENTO ?....Mwoi o3 polpas digitais @ unhas Friccione 05 punhos com Fricdionar oté secor. Nao utilizar
- . . . do esquerdo it ! i
- Ndo compartilhe objetos pessoais; (gt it . OYETSNios croanes. o pobsltoba

» Evite abracos e apertos de maos; fozendo um movimento circulor.
» Em caso de suspeita de Covid-19 procure uma
unidade de saude;

Em caso de duvidas, procurar a Comissao de )
Biossegurangca do Cesmac: 3215.5250 (Marilia) nmm%>n nw?mm

St ANVISA Ministérlo

I Agtocs Nackos! de Vighinca Sameivia 03 Sadde




Higienizagao
das Maos

Aplique uma quantidade suficiente de
preparagdo alcodlica em uma mao em forma de
concha para cobrir todas as superficies das maos.

Friccione as palmas
das mdos entre si.

5

Friccione o dorso dos dedos de uma mao com
a palma da mdo oposta, segurando os dedos,
com movimento de vai e vem e vice-versa.

Enxague bem as
mdos com agua.

Molhe as mdos com agua.

Friccione a palma direita contra o dorso da mdao
esquerda entrelagando os dedos e vice-versa.

Como Higienizar as Maos
com Agua e Sabonete?

Aplique na palma da mdo quantidade
sufi ciente de sabonete liquido para
cobrir todas as superficies das mados.

Entrelace os dedos e friccione
os espagos interdigitais.

Friccione o polegar esquerdo, com o auxilio Friccione as polpas digitais e unhas da mao
da palma da mao direita, utilizando-se
de movimento circular e vice-versa.

direita contra a palma da méo esquerda,
fazendo movimento circular e vice-versa.

No caso de torneiras com

Seque as mdos com el
e PAPEL ontato manual para fechamento,

toalha descartavel.

sempre utilize papel toalha.

N / ~ 7

Quando estiverem secas,

= ks Agora, suas mdos
suas mdos estardo seguras.

estdo seguras.

CB&SS

BIOSSEGURANCA E SUSTENTABILIDADE

Cesmac agradece:

=I7j_ ANVISA Ministério
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BIBLIOGRAFIAS CONSULTADAS

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Nota técnica gvims/ggtes/anvisa n2 07/2020
orientacbes para a prevencao da transmissao de covid-19 dentro dos servicos de saude.
(complementar a nota técnica gvims/ggtes/anvisa n2 04/2020).

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Nota técnica gvims/ggtes/anvisa n2 04/2020
orientacdes para servicos de saude: medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas
durante a assisténcia aos casos Suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo coronavirus (sars-
cov-2).

AGENCIA  NACIONAL DE  VIGILANCIA  SANITARIA. Nota  Técnica  141/2020 -
GRECS/GGTES/DIRE1/ANVISA: orientagdes complementares sobre os hospitais de campanha e
estruturas alternativas de assisténcia a salde durante a pandemia ocasionada pelo novo coronavirus.
Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/NOTA+T%C3%89CNICA+N%C2%BA+141.
pdf/e31289b3-ac0e-4571-9fc2-e80f19a2b717> Acesso em: 17 junho 2020.

AGENCIA  NACIONAL DE  VIGILANCIA  SANITARIA. Nota  Técnica  46/2020 -
GRECS/GGTES/DIRE1/ANVISA: orientagbes sobre as atividades de vacinacdo durante o periodo da
campanha de vacinacdo contra a Influenza e a pandemia do novo coronavirus. Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/NOTA+T%C3%89CNICA+N%C2%BA+46-
2020-SEI-GRECS-GGTES-DIRE1-ANVISA/cfb3df06-d530-40c1-87c7-aebaa5ed72cb> Acesso em: 17
junho 2020.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Nota Técnica 12/2020 - GGTES/DIREL/ANVISA:
manifestac@o sobre o processamento (reprocessamento) de equipamentos de prote¢ao individual (EPIS).
Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/Nota+Te%C2%B4cnica+12+GGTES.pdf/4
2dfec78-8651-4714-b5dd-e9840f9b6037> Acesso em: 17 junho 2020.

BRASIL. Secretaria estadual de saude. Portaria conjunta GC/SEDETUR/SEFAZ/SESAU n°001/2020
Dispbe sobre o Protocolo Sanitdrio de Distanciamento Social Controlado. Didrio oficial estado de
Alagoas. Maceid, 15 de junho de 2020.

FEJAL CESMAC
‘\1



http://portal.anvisa.gov.br/noticias/-/asset_publisher/FXrpx9qY7FbU/content/hospitais-de-campanha-veja-orientacoes-complementares/219201?p_p_auth=CFRwMjoy&inheritRedirect=false&redirect=http%3A%2F%2Fportal.anvisa.gov.br%2Fnoticias%3Fp_p_auth%3DCFRwMjoy%26p_p_id%3D101_INSTANCE_FXrpx9qY7FbU%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3D_118_INSTANCE_KzfwbqagUNdE__column-2%26p_p_col_count%3D2
http://portal.anvisa.gov.br/noticias/-/asset_publisher/FXrpx9qY7FbU/content/hospitais-de-campanha-veja-orientacoes-complementares/219201?p_p_auth=CFRwMjoy&inheritRedirect=false&redirect=http%3A%2F%2Fportal.anvisa.gov.br%2Fnoticias%3Fp_p_auth%3DCFRwMjoy%26p_p_id%3D101_INSTANCE_FXrpx9qY7FbU%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3D_118_INSTANCE_KzfwbqagUNdE__column-2%26p_p_col_count%3D2
http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/NOTA+T%C3%89CNICA+N%C2%BA+141.pdf/e31289b3-ac0e-4571-9fc2-e80f19a2b717
http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/NOTA+T%C3%89CNICA+N%C2%BA+141.pdf/e31289b3-ac0e-4571-9fc2-e80f19a2b717
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/NOTA+T%C3%89CNICA+N%C2%BA+46-2020-SEI-GRECS-GGTES-DIRE1-ANVISA/cfb3df06-d530-40c1-87c7-ae6aa5ed72cb
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/NOTA+T%C3%89CNICA+N%C2%BA+46-2020-SEI-GRECS-GGTES-DIRE1-ANVISA/cfb3df06-d530-40c1-87c7-ae6aa5ed72cb
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/NOTA+T%C3%89CNICA+N%C2%BA+46-2020-SEI-GRECS-GGTES-DIRE1-ANVISA/cfb3df06-d530-40c1-87c7-ae6aa5ed72cb
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/NOTA+T%C3%89CNICA+N%C2%BA+46-2020-SEI-GRECS-GGTES-DIRE1-ANVISA/cfb3df06-d530-40c1-87c7-ae6aa5ed72cb
http://portal.anvisa.gov.br/noticias?p_p_id=101_INSTANCE_FXrpx9qY7FbU&p_p_col_id=column-2&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_101_INSTANCE_FXrpx9qY7FbU_groupId=219201&_101_INSTANCE_FXrpx9qY7FbU_urlTitle=nota-tecnica-esclarece-sobre-reuso-de-epis&_101_INSTANCE_FXrpx9qY7FbU_struts_action=%2Fasset_publisher%2Fview_content&_101_INSTANCE_FXrpx9qY7FbU_assetEntryId=5874568&_101_INSTANCE_FXrpx9qY7FbU_type=content
http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/Nota+Te%C2%B4cnica+12+GGTES.pdf/42dfec78-8651-4714-b5dd-e9840f9b6037
http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/Nota+Te%C2%B4cnica+12+GGTES.pdf/42dfec78-8651-4714-b5dd-e9840f9b6037

. :

Portaria n2 544, de 16 de junho de 2020. DispGe sobre a substituicao das aulas presenciais por aulas
em meios digitais, enquanto durar a situa¢do de pandemia do novo coronavirus - Covid-19. Disponivel
em: < http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-544-de-16-de-junhode-2020-261924872.>.
Acesso em: 24 jun. de 2020.

Medida Proviséria n? 934, de 12 de abril de 2020. Estabelece normas excepcionais sobre o ano letivo
da educacgdo basica e do ensino superior decorrentes das medidas para enfrentamento da situagao
de emergéncia de saude publica de que trata a Lei n2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020. Disponivel
em: < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02019-2022/2020/mpv/mpv934.htm. >. Acesso em:
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