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CONHECENDO A DIARREIA

Essa Cartilha tem como
objetivo principal alertar as
autoridades e a populacéo
gue a Diarréia é responséavel
pelo nimero elevado de
mortes em criangas menores
Hoje vamosficar; Ao
por dentro ’do que é:
DIARREIA, seus: s

f pos, sintomas,:
transmissdo, causas: agentes causadores e

emuito mais... trasnmissores das

Foram desenvolvidas também
acbes de prevencdo sobre os

Diarréias.

No e a Hiatoria COfflefOU a partir de um grande comicio doa

candidatoa a PREFEITO, Flaviano e Sabino, na Pra a Santa

Tereza.

Se eleito;

Se eleito; construirei
hospitais, escolas,
creches, vou

construirei parques de
fdiversdes, um estadio de

investir em saneamento futebol e comprarei uma

basico e vou priorizar a locomotiva para as

satide da populagdo! pessoas irem até o

cruzeiro visitar

o cristo.
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APRESENTACAO DOS AGENTES
TRANSMISSORES DAS DIARREIAS

Eu sou a toda poderosa
BACTERIA, Chefe do grupo e

do mal, sou linda e adoro h

nutrientes e agua e prefiro
atacar criangas (Ha Ha Ha).

Eu sou o VIRUS (Ha Ha Ha),
sou lindo demais,parego
até com um planeta! (K K K
» ' K) sou formado por
protéinas e vivo dentro das
células de outros seres

vivos. Gosto de confusao.

Ola, eu sou a LOMBRIGA, meus
amiguinhos ficam todos
admirados, pois tenho um corpinho
muito arredondado e alongado.

Sou lisinhae brilhante, sabia que o

até ganhei concurso de beleza? [\'X 2
Ando em bando, causando dor de \
barriga, vémitos e diarréia
(Ha Ha Ha).

Eu sou o FUNGO! Achamos

que dentre todos os seres

vivos, somos os mais bonitos.
Temos uma ou mais células e
adoramos causar coceirinhas

bem gostosas (K K K K).



E durante o discurso
dos candidatos...

Desconfiados e
escondidos na praca
estéo: Dona BACTERIA,
seu VIRUS, as beldades
das LOMBRIGUINHAS e
GANG DO MAL... o cabeg¢a do Senhor
FUNGO, todos ouvindo

atentamente as

propostas dos
candidatos.

Atentos as propostas
dos candidatos estao
também, o Dr. Prevenildo

(Secretario de Saude),

Dona Orientada

(Secretaria da Educagao i
. Al
e Dona Risoleta [ ‘\
(Agente de Sadde). N =
L > A MAIORIA DA COMUNIDADE E O DR.

PREVENILDO DECIDEM APOIAR FLAVIANO, POR
APRESENTAR PROPOSTAS MELHORES.

DIAS DEPOIS...
JA O GRUPO DO MAL, LIDERADO PELA TODA
PODEROSA DONA BACTERIA AOS GRITOS
DECIDEM APOIAR O CANDIDATO SABINO.



15 DE OUTUBRO - ELEICOES
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A movimentacgdo na cidade é super grande...

RESULTADOS DAS ELEICOES

o ?62~._
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T $  Good Luck
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Flaviano é eleito Prefeito da cidade, todos estdo em festaq,

comemorando a vitéria !!



REUNIAO DO PREFEITO COM SEUS
APOIADORES

Uma semana depois de
empossado, Flaviano convoca uma
reuni@o na prefeitura, convidando
o Dr. PREVENILDO, A Dona
ORIENTADA

e representantes da populagdo
para discutirem sobre os agentes
causadores de diarréias e as
acdes de prevencgdo e para isso
precisa do apoio de todos.

O Prefeito estava cheio de
dividas e pediu ao Dr.
PREVENILDO que explicasse a
todos o que é Diarréia, se os

agentes que causam sdo
perigosos e quais os tipos de
Diarréia que existem.

Dr. PREVENILDO
EXPLICA A TODOS!

E UMA DOENGA QUE SE
CARACTERIZA PELA
DIMINUIGAO DAS FEZES
EIDAS AO BANHEIRO
PODENDO DESIDRATAR.

£

SAO PERIGOSOS!

PORQUE SAO
¢ INVISIVEIS
O QUE E? \ g
2 Ny E SEMPRE ESTAO EM
QUEM SAO? ML
QUAIS 0S8 QUANTIDADES.
TIPOS?
DIARREIAS
INFECCIOSAS AGUDAS
ad> S NAS DIARREIAS NAO SAO CAUSADAS
INFECCIOSAS E POR BACTERIAS,
NOTAVEL A AUSENCIA ViRUS, FUNGOS,E
DE SINTOMAS PARASITAS.

ESPECIFICOS.
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Na reuniao do Prefeito sem que ninguém
percebesse estava a toda PODEROSA
Dona Bactéria. Muito preccupada com o

que ouviu, convocou imediatamente uma

reuni@o com seu grupo.

Gente do céu, da terra, do ar, da
dgua e dos esgotos, querem acabar
conosco, sabem tudo sobre nés e
como agimos. Vameos nos reunir
imediatamente para elaborarmos um
PLANO INFALIVEL!!

Reunidos combinaram um ataque de
imediato as criangas menores que cinco
anos, por que elas possuem imunidade
menor e algumas vivem em condigdes
sanitarias precarias e muitas néo
bebem dgua tratada.

SEU ViRUS TODO
EMPOLGADACQ
E MALUCAO GRITA!

VAMOS ATACAR
VARIAS

CRIANGAS HOJE,

U TS polpAo!!




ACOES REALIZADAS PELA
PREFEITURA PARA COMBATER A
DIARREIA

INAUGURA A ESTAGAO
DE AGUA E ESGOTO.

e

PREFEITO FLAVIANO.

COMPRA 10 CARROS
NOVOS PARA
COLETA DE LIXO.

INAUGURA ©
ATERRO SANITARIO.

o O
ANUNCIA E ASSINA A ORDEM DE SERVIGO (W'
DE UMA COOPERATIVA PARA RECICLAGEM DO
LIXO, GERANDO EMPREGO E RENDA PARA
POPULAGAO.

SOLICITA A DONA ORIENTADA QUE SEJAM
) REALIZADAS ACOES DE PROMOGCAO E PREVENGAO
i SOBRE AS DIARREIAS NAS ESCOLAS DA REDE
MUNICIPAL.

SOLICITA A DR. PREVENILDO QUE SEJAM
REALIZADAS PALESTRAS NO PROGRAMA DE
SAUDE DA FAMILIA (PSF) SOBRE AS DIARREIAS.

SOLICITA A DONA RISOLETA QUE NAS VISITAS
DOMICILIARES ENSINE A POPULAGAO
A ELABORAR O SORO CASEIRO.
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DONA ORIENTADA NAO PERDE TEMPO
E PARTE PARA SUAS VISITAS AS
ESCOLAS PARA FALAR SOBRE
AS DIARREIAS...

Paulinha boa pergunta.
Eu me chamo Paulinha, Sé pega pelas méos de
pessoas doentes e que néo
tem o habito de lavar as maos,
Qutro mode é ingerindo
alimentos contaminades
que néo foram higienizados.

devemos la
alimentos e lavar as méos
depois de usar o
sanitario?

HE, HE que bom!
Obrigada Dona
Orientada, vamos nos
prevenir.

A ESCOLA NOSSO LAR VAI GANHAR
UM MICROSCOPIO PARA QUE VOGES
CONSIGAM VER ESSES SERES QUE
CAUSAM A DIARREIA. PARABENS!!




DONA ORIENTADA AINDA NA ESCOLA
TIRANDO MUITAS DUVIDAS, UM
JOVEM FAZ UMA PERGUNTA

Sim Pedro, é de duas
maneiras: FORMA DIRETA
Transmisséo via fecal

oral e pelas mé@os contaminadas e
de FORMA INDIRETA pelos animais,

dgua e objetos contaminados.

Sr. Manoel,
além das criangas
também
pode matar
ovens e idosos.

Os SINTOMAS sé&o: aumento do
nimero de evacuagdes, alteragéo
na consisténcia e cor das fezes,
febre, dor de barriga,
perda de apetite,
vémitos e mal estar
geral.

Parabéns Sr. Manoel,
a prevengé@o é o melhor
remédio. juntos de méos

dadas venceremos




13
PALESTRA DESENVOLVIDA NO PROGRAMA

DE SAUDE DA FAMILIA (PSF)

Dr. PREVENILDO e Dona RISOLETA,
sua agente de saude, convida
toda comunidade do seu PSF para
uma palestra sobre Diarréias.

LAVAR AS MAOS COM SABAO
SEMPRE E cOM FREQUENCIA
PRINCIPALMENTE APOS USAR ©
SANITARIO.

= VOCES QUE MORAM EM SiTIOS
— MAO USAR AGUA DE ORIGEM
DUVIDOSAS.

FERVER SEMPRE A AGUA
PARA MATAR AS BACTERIAS.

OUTRA COISA IMPORTANTE:
QUEM NAO TIVER FOSSA, PRECISA
ENTERRAR SUASFEZES LONGE DE
CACIMBA OU DO POCO
PARA NAO CONTAMINAR A AGUA.

ABRIGADO A TODOS: E LEMBRE-SE
A PREVENCAO AINDA E O MELHOR
REMEDIO.

E amanh@ nas minhas
visitas vou ensinar
como se faz o soro

caseiro. E a primeira

visita vai ser na casa
de Dona Lourdes.







CURIOSIDADES SOBRE OS AGENTES
CAUSADORES DA DIARREIA

¥ SQUIONG
QUE AS
BACTERIAS
ADORAM
CALOR. !
QUE A MAIORIA DOS :‘.f

SERES PEQUENOS SE
MULTIPLICAM COM A
TEMPERATURA
DO AMBIENTE.

37°C
QUE AS METIDAS
LOMBRIGAS CAUSAM
DIARREIA EM BOA
PARTE DA  ~** 7~
POPULAGAO.'\ 4/
QUE O SORO N
CASEIRO E UM /
SANTO REMEDIO
PARA
DIARREIA.
&
QUE LAVAR AS
MAOS COM
FREQUENCIA
EVITA DOENGAS
COMO DIARREIA
E OUTRAS.
QUE USANDO

HIPOCLORITO NA

AGUA ELIMINA 05 [ <)
AGENTES M)

CAUSADORES DA |[(C|L
DIARREIA.







1.Sintoma que afeta o abdomén das pessoas com diarréia

2.Seres causadores de viroses

3.Um dos produtos utilizados na preparacéo do soro caseiro

4.Remédio milagroso que hidrata as pessoas com diarréia

5.Verme comprido e esférico que desfila como modelo e
transmite doenca

6.Seres macroscépicos que causam doenca e ajudam a
decompor restos de seres vivos do meio ambiente

7.Susbstancia quimica colocada na agua que elimina os
vermes

8.Produto que junto com a dgua higieniza nossos alimentos

bl BN EEEEEEE
] ||




Encontre no diagrama palavras relacionadas
com com os organismos causadores de
Diarréia em criangas, jovens e idosos.

HOMEM - BACTERIAS - FUNGOS - PARASITAS
VIRUS - SABAO - PARASITAS - AGUA

Y/BIMID|C|S H|L |[E|L|E[Z]
BIX|A|UIE[Q|E[R[E N|I [S]
A|F |H|D|T [P|D|D|D|D|D|D|
C|F|EIRIGIK|J|E|A|Q|V|P]
T|G|A|YE[N|FH|A|E|E[A]
E|H|X|D/E[EH|E[P|Q|XIR]
R1J Y|P IM[AIG[U[AIY|Y[A]
[IIEEIIIEIIE
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FINAL DA HISTORIA (GRANDE FESTA)

No final do ano o Prefeito fez uma —~—

grande festa na pragca Santa de . ko

Tereza, onde tudo comegou para ’-\’j \
|- @ ’q

agradecer a toda sua equipe de t‘) . -

trabalho e a comunidade em geral, —? ﬁ—

em especial ao Dr. Prevenildo um "'-\:‘,%, :

grande baluarte no combate e ?, ("g;':/[?r‘\

diminuicdo da mortalidade infantil »\ 1 ‘\.;

por diarréia.

E com muita alegria que quero
anunciar, que nosso trabalho
ganhou uma publicag&o na revista
UNICEF que nos engrandece
bastante.

Emocionado o PREFEITO falou se

Deus quiser no préximo ano enhuma

CRIANGA vai morrer por causa da
Diarréial!

PARA COMEMORAR A VITORIA I

TODOS QUE PARTICIPARAM DA
HISTSORIA) VAO DANGAR ATE O DIA
AMANHECER PARABENS A TODOS E

APROVEITEM !!




